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Liepajas Kompleksa sporta skola
9, Liepaja, LV-3401, talr. +371 63423226, liepaja.kss@liepaja.lv

publikas atklatas jaunatnes meistarsacikstes
sporta vingrosana
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Nolikums

Sacensibu
organizators

Liepajas Kompleksa sporta skola

Reg.nr. 90000291763

Adrese: Brivibas iela 39, Liepaja, LV - 3401
Tel.nr.: +371 29726352; +371 63423342
E-pasts: karina.sarkova@liepaja.lv
Atbildiga persona: Vita Bedrakova
Sadarbiba ar

Latvijas Vingro8anas federacija

Regd. Nr. 40008022241

Atbildiga persona - Natalija Prokofjeva
E-pasts: gfl@latnet.lv

Adrese: Prasu iela 110, Riga, Latvija, LV-1057
Tel.nr.: +371 27403566

Sacensibu vieta

LOC VingroSanas zale, Rigas iela 8, Liepaja, LV-3401, Latvija

Datums un laiks

2026. gada 03. — 05. decembrim

03.12. — iebrauk$anas diena, riku ieméginasana ;

04.12. — sacensibas daudzcing, kvalifikacija uz atseviskiem rikiem;
05.06. — izbraukSana.

Mérkis un uzdevumi

Popularizét sporta vingroSanas sporta veidu;
Noskaidrot labakas sporta vingrotajas katra sporta klase;
Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvena tiesnese — Vita Bedrakova;
Tehniska sekretare — Sabine Kornijanova.

Sacensibu dalibnieki

Sacensibas piedalas “Latvijas VingroSanas federacija” biedru
sportistes, ka art arvalstu sportistes.
Delegacijas sastavs maksimali 10 vingrotajas.

Sacensibu noteikumi

Sacensibas notiek saskanad ar “Latvijas VingroSanas federacijas”
sacensibu programmu.

Vecuma grupas

Seniores (2010.gada dzimus$as un vecakas), sacensibas daudzcina;
Juniores (2011. - 2012. gada dzimu$as), sacensibas daudzcina;
Pre-juniores (2013. - 2014. gada dzimusas), sacensibas daudzcina;
5.sporta klase (2014.— 2015. gada dzimu$as) - min. 6 gratibas
elementi, sacensibas daudzcina;

4.sporta klase ( 2015. gada dzimus$as un jaunakas) - min. 5 gratibas
elementi, sacensibas daudzcina;

Atbalsta léciens:

5.sp.kl. - atbalsta Iéciena galds 125 cm.

4.sp.kl. - atbalsta Ieéciena galds 110-125 cm.

Daudzcina 4.— 5.sporta klases atbalsta |eciena tiek izpilditi 2 lecieni,
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ieskaité labakais.

TiesnesSi

TiesneSu brigadi komplekté sacensibu galvena tiesnese. Katrai
organizacijai janodroSina vismaz viens kvalificéts tiesnesis, kurs
piedalisies sacensibu vértéSana no sacensibu sakuma Iidz beigam.
Galvena tiesnese saglaba tiesibas pieprasit organizacijai papildus
tiesneSus, ja pieteikto sportistu skaits ir lielaks par 10.

Apbalvosana

1.-3. vietu ieguvéjas daudzcina tiek apbalvotas ar kausu, diplomiem
un pieminas suveniriem;

4.-6. vietu ieguvéjas tiek apbalvotas ar diplomiem un pieminas
suventriem;

Visas sacensibu dalibnieces tiek apbalvotas ar pieminas suveniriem.

Pieteikumi

Pieteikumi iesniedzami elektroniski KSIS sistéma 2026. gada 20.
novembrim.

DalibnieCu mazikas ierakstus mp.3 formata augSupieladé KSIS
sistéma KSIS I1dz 2026. gada 20. novembrim.

Mediciniskais
dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem péc nepiecieSamibas bis
pieejams sertificéts medicinas darbinieks

Datu apstrade

Parzinis personas datu apstradei ir Liepajas valstspilsétas pasvaldiba, kuras
varda rikojas tas iestade “Liepajas Kompleksa sporta skola”, adrese:
Brivibas iela 39, Liepaja, LV-3401, talrunis: 63423226, elektroniska pasta
adrese: liepaja.kss@liepaja.lv.

Parzina personas datu aizsardzibas specialista kontaktinformacija: talrunis
63422331, adrese: Rozu iela 6, Liepaja, e-pasta adrese: das@liepaja.lv.
Personas datu apstrades mérki:

° Sacensibu dalibnieku registracija, sacensibu protokolu sagatavo$ana
un sacensibu rezultatu apstrade;

. Sabiedribas informésana par skolas organizéto sacensibu norisi un
rezultatiem;

. Sacensibu laika sniegtas mediciniskas palidzibas registracija.

Papildus informaciju par minéto personas datu apstradi var iegit Liepajas
Kompleksas sporta skolas timekla vietnes www.lkss.lv sadala Privatuma
politika vai klatiené Kompleksaja sporta skola, Brivibas iela 39, Liepaja.

Antidopinga noteikumi [S

acensibu dalibniekiem ir saistosSi Pasaules Antidopinga kodeksa (World

Anti-Doping Code), Starptautiskas VingroSanas federacijas (WG) un
Latvijas Antidopinga biroja noteikumi.

Katrs dalibnieks ir personigi atbildigs par to, lai vina organisma
nenonaktu aizliegtas vielas vai metodes. Dopinga kontrole var tikt veikta
sacensibu laika un/vai arpus tam saskana ar speka esoSajiem|
normativajiem aktiem.

Dopinga noteikumu parkapuma gadijuma dalibniekam var tikt
piemé@rotas sankcijas saskana ar Pasaules Antidopinga kodeksu un
Latvijas Republikas normativajiem aktiem.

Finanséjuma
nosacijumi

Saskana ar pasakuma tami
Komandéjuma izdevumus sedz komandé&joSa organizacija
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Dalibas maksa

Dalibas maksa: 30.00 EUR no dalibnieka. Daltbas maksas apmaksas
termins: 20.11.2026. Dalibas maksa netiek atgriezta. LKSS
sportistém netiek piemérota daltbas maksa.

Norékinu rekviziti

Biedriba * LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”
Red.Nr. 40008022241

Prasu iela 110, Riga, LV-1057

AS Swedbank,

SWIFT: HABALV22

Konta Nr.: LV52HABA0551047128180

Rékinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 17.11.2026.
Dalibas maksas apmaksas termin$ lidz 20.11.2026.
Obligati noradit maksajuma meérki: LIM SV — dalibnieka
vards, uzvards, sporta klase.

Datums 2026. gada 29. oktobrT
Liepajas Kompleksas sporta skolas direktors Reinis Rozitis
Latvijas VingroSanas federacijas generalsekretare Natalija Prokofjeva

Ll.ep(i].a .Kompleksa

sporta skola



