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Latvijas Jaunatnes meistarsacikstes
Ogres atklatais cempionats
Latvija

Nolikums

Apstiprinats 2026. gada 11. augusta
LVF generalsekretare N.Prokofjeva

LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA
Reg. Nr. 40008022241

Adrese: Prusu iela 110, Riga, Latvija
Generalsekretare: Natalija Prokofjeva

Talr.: +371 27403566

E-pasts: gfl@latnet.lv

Sadarbiba ar:

Ogres novada sporta centrs

Sacensibu organizators | Reg. Nr. 90000025018

Adrese: Skolas iela 21, Ogre, Ogres novads

Sadarbiba ar:

Biedriba “Makslas vingrosanas klubs ALTA”
Reg. Nr. 40008228833

Adrese: LibieSu iela 1, Ogre, Latvija

Atbildiga persona: Tatjana Stepulane

Talr.: +371 26494717

E-pasts: tatjana_stepulane@inbox.lv

Sacensibu vieta un Sacensibas norisinasies 2026. gada 03.—04. oktobrT Ogres novada
datumi sporta centra hallg, Skolas iela 21, Ogré, Latvija.

1. Noskaidrot labakas Latvijas makslas vingrotajas 1.—5. sporta
klas@s individualaja programma.

2. Veicinat makslas vingroSanas popularitati Latvija.

3. Sekmgt jauno vingrotaju sporta meistaribas attistibu un

Merkis un uzdevumi izaugsmi.

4. Sniegt sacensibu pieredzi jaunajam sportistém un novertet to
sagatavotibas ltmeni.

5. Stiprinat sadarbibu starp Latvijas VingroSanas federacijas
biedriem un klubiem.

Sacensibu galvena tiesnese— Tatjana Stepulane.

Sacensibu vadiba Tehniska sekretare— Nellija Zvigule.
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Sacensibu noteikumi

Sacensibas notieck p&c individualas programmas saskana ar
Starptautiskas VingroSanas federacijas noteikumiem un Latvijas
VingroSanas federacijas MVTK apstiprinato sacensibu programmu
2025.-2028. gada olimpiskajam ciklam.

Sacensibu dalibnieki

Sacensibas piedalas Latvijas Vingrosanas federacijas biedru makslas
vingroSanas sportistes.
Sacensibu dalibnieku skaits ir neierobeZots.

Vecuma grupas,
sacensibu programma

1. sporta klase (jaunaka, vidéja, vecaka grupa):
— Vingrojums bez priekSmeta
— Vingrojums ar apli

2. sporta klase (jaunaka, vidéja, vecaka grupa):
— Vingrojums bez priekSmeta
— Vingrojums ar apli

3. sporta klase (jaunaka, videja, vecaka grupa):
— Vingrojums bez priekSmeta
— Vingrojums ar valém

4. sporta klase (jaunaka, videja, vecaka grupa):
— Vingrojums ar apli
— Vingrojums ar bumbu

5. sporta klase (jaunaka, vidéja, vecaka grupa):
— Vingrojums ar apli
— Vingrojums ar bumbu

Licence

Sacensibas drikst piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas
federacijas izsniegtu sportista licenci.

TiesneSi

Katrai organizacijai janodroSina vismaz viens kvalificéts tiesnesis, kur§
piedalas sacensibu vérté€Sana no sakuma lidz beigam. Ja organizacijas
pieteikto dalibniecu skaits parsniedz 15 sportistes, sacensibu galvena
tiesnese ir tiesiga pieprasit papildu kvalific€tu tiesnesi (-es).

Apbalvosana

1.-3. vietas ieguvéjas daudzcina un atseviSkos daudzcinas veidos visas
sporta klas€s un apaksgrupas sanem medalas, diplomus un pieminas
balvas.

Visas sacensibu dalibnieces tiek apbalvotas ar pieminas balvam.

Pieteikumi

Galigie pieteikumi (sportistes, sacensibu veidi, tiesnesi, treneri)
jaiesniedz lidz 2026. gada 13. septembrim, registréjot visus datus
KSIS sistéma.

Dalibniecu miizikas ieraksti .mp3 formata jaaugSupieladé KSIS
sisteéma lidz 2026. gada 13. septembrim.

Datu apstrade

Piesakoties sacensibam makslas vingrosana, dalibnieki un iesaistitas
personas izsaka savu piekriSanu Ogres novada sporta centra, biedribas
“Makslas vingrosanas klubs ALTA” un Latvijas VingroSanas
federacijas veiktajai personas datu apstradei.

S1 apstrade ietver:

— pieteikumos noraditas informacijas publicéSanu,

— sacensibu un to dalibnieku foto un video ierakstu veikSanu,

— ierakstu public€Sanu, tai skaita tieSraides, foto un video materialu
uzglabasanu publiski pieejama arhiva un to atkartotu izmantoSanu,
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— materialu izmantoSanu sacensibu atspogulosanai Ogres novada
sporta centra, kluba “ALTA”, Latvijas VingroSanas federacijas, ka ar1
sadarbibas partneru un atbalstitaju socialajos tiklos un publicitates
materialos. Inform&jam, ka pasakuma laika notiks fotograféSana un/vai
filmeSana.

Antidopinga noteikumi

Sacensibu dalibniekiem ir saistoSi Pasaules Antidopinga kodeksa (World
Anti-Doping Code), Starptautiskas VingroSanas federacijas (FIG) un
Latvijas Antidopinga biroja noteikumi.

Katrs dalibnieks ir personigi atbildigs par to, lai vina organisma nenonaktu
aizliegtas vielas vai metodes. Dopinga kontrole var tikt veikta sacensibu
laika un/vai arpus tam saskana ar spéka esoSajiem normativajiem aktiem.

Dopinga noteikumu parkapuma gadijuma dalibniekam var tikt piemé&rotas
sankcijas saskana ar Pasaules Antidopinga kodeksu un Latvijas Republikas
normativajiem aktiem.

Dalibas maksa

Dalibas maksa un apmaksa:

— Apmaksa tiek veikta eiro valita (EUR).

— Dalibas maksa: 40 EUR par katru dalibnieci.

— Apmaksas termins: 1idz 2026. gada 20. septembrim.

— Rekinu izrakstiSana: 1idz 2026. gada 13. septembrim.

— Dalibas maksa netiek atgriezta neatkarigi no neieraSanas vai
atteikSanas no dalibas.

Apdrosinasana

Par dalibnieku veselibas stavokli un apdrosinasanu atbildibu uznemas
nosiititdja organizacija vai dalibnieka vecaki/aizbildni. Organizators
nodroSina pirmo medicinisko palidzibu sacensibu vieta.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepiecieSamibas bis pieejams
sertific€ts medicinas darbinieks.

Bankas rekviziti

Maksajuma informacija:

Biedriba “Makslas vingroSanas klubs ALTA”
Registracijas Nr.: 40008228833

Banka: AS “SEB banka”

Konts: LV40UNLA0050022546035

Maksajuma mérkis: LJM Ogre, dalibnieka vards, uzvards.

Latvijas VingroSanas
federacija

Natalija Prokofjeva

Ogres novada sporta
centrs

Dzirkstite Zindiga

Biedriba “Makslas
vingrosanas klubs
ALTA”

Tatjana Stepulane




