
 

Latvijas atklātais čempionāts pieaugušajiem un jauniešiem 

6. Olimpiskās cerības  

mākslas vingrošanā   

2026.g. 30. oktobrī – 2026.g. 01.novembrīm 

Nolikums  
Apstiprināts 2026.gada 31.jūlija 

LVF ģenerālsekretāre N.Prokofjeva  

Sacensību organizators  Latvijas Vingrošanas federācija 

Reģ. Nr. 40008022241 

Atbildīgā persona - Natālija Prokofjeva 

e-mail: gfl@latnet.lv   

sadarbība ar: 

“ELITE Gymnastics School’’  

Reģistrācijas Nr. 40008284313  

Atbildīgā persona – Darja Ovčaruka   

e-mail: Darja.ovcaruka@gmail.com   

Mob.: +371 24552424 

Sacensību vieta  ELITE Gymnastics School,   

Latgales iela 322, Rīga  

Datums  30.10.-01.11.2026  

Mērķis un uzdevumi  1. Noskaidrot valsts labākas vingrotājas prejunioru, junioru, senioru 

sporta klasēs individuālajā programmā.   

2. Popularizēt mākslas vingrošanu Latvijā.  

3. Veicināt vingrotāju sporta meistarības izaugsmi.  

Sacensību vadība  Sacensību galvenā tiesnese– Elina Tumina    

Inventārs  Carpet: RG "Beijing" Ref. 1790280   

Sacensību noteikumi  Sacensībās notiek pēc individuālās programmas.    

Sacensības notiek saskaņā ar Starptautiskās Vingrošanas federācijas 

noteikumiem un Latvijas Vingrošanas federācijas MVTK apstiprināto 

sacensību programmu Olimpiskajām ciklam 2025-2028.  

Sacensību programma    
 Elite gr. Augst.nac.gr. Nac.gr. 

Pieaugušie 

(Seniori) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

Jauniešie 

(Juniori) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

4 veidi 

(aplis,bumba, 

vāles, lenta) 

Jauniešie 

(Pre-Juniori) 

4 veidi 

(aplis,bumba, vāles, lenta) 
 

Licence  
Sacensībās var piedalīties sportisti ar derīgu Latvijas Vingrošanas  

federācijas  sportistu licenci.   

Tiesneši  Tiesnešu brigādi komplektē sacensību galvenā tiesnese.  

Katrai organizācijai (licencētas sporta skolas, licencēti sporta klubi vai 

biedrības, licencētas interešu izglītības grupas) jānodrošina vismaz viens 

kvalificēts tiesnesis, kurš piedalīsies sacensību vērtēšanā no sacensību 

sākuma līdz beigām.  

      
  

mailto:gfl@latnet.lv
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Galvenā tiesnese saglabā tiesības pieprasīt organizācijai papildus 

tiesnešus, ja pieteikto sportistu skaits ir lielāks par 15.   

Apbalvošana  Daudzciņa:  

1. -3. vietas ieguvējas visās sporta klasēs apbalvos ar medaļu, diplumu;  

4.-6. vietu ieguvējas visās sporta klasēs un grupās apbalvo ar diplomiem  

Visiem dalībniekiem tiks piešķirta piemiņas balva. 

 

Pieteikums   Galīgie pieteikumi (sportistes, treneri un tiesneši) jāiesniedz līdz 2026. 

gada 2. oktobrim, reģistrējot dalībniekus KSIS sistēmā. 

Latvijas Vingrošanas federācijas sportistu licenču numuri jāievada 

KSIS sistēmā līdz 2026. gada 2. oktobrim. 

Dalībnieku mūzikas ieraksti .mp3 formātā jāaugšupielādē KSIS sistēmā 

līdz 2026. gada 2. oktobrim. 

 

Datu apstrāde  Piesakoties Latvijas atklātajam čempionātam pieaugušajiem un 

jauniešiem un 6. Olimpiskajām cerībām mākslas vingrošanā, 

dalībnieki un citas iesaistītās personas apliecina savu piekrišanu tam, ka 

Latvijas Vingrošanas federācija un "ELITE Gymnastics School" 

apstrādā viņu personas datus saistībā ar sacensību organizēšanu un norisi. 

Personas datu apstrāde ietver, bet neaprobežojas ar, pieteikumos norādītās 

informācijas izmantošanu un publicēšanu, pasākuma laikā uzņemto 

fotoattēlu un videoierakstu veikšanu, izmantošanu un publicēšanu, tostarp 

tiešraidēs, publiski pieejamos arhīvos, sociālajos tīklos un citos 

informatīvajos un publicitātes materiālos. 

Informējam, ka sacensību laikā tiks veikta fotografēšana un/vai filmēšana. 

Uzņemtie fotoattēli un videoieraksti var tikt izmantoti Latvijas 

Vingrošanas federācijas un "ELITE Gymnastics School" tīmekļvietnēs, 

sociālo mediju kontos, informatīvajos materiālos, kā arī sadarbības 

partneru un pasākuma atbalstītāju publicitātes vajadzībām. 

 

Antidopinga noteikumi Sacensību dalībniekiem ir saistoši Pasaules Antidopinga kodeksa (World 

Anti-Doping Code), Starptautiskās Vingrošanas federācijas (WG) un 

Latvijas Antidopinga biroja noteikumi. 

Katrs dalībnieks ir personīgi atbildīgs par to, lai viņa organismā nenonāktu 

aizliegtās vielas vai metodes. Dopinga kontrole var tikt veikta sacensību 

laikā un/vai ārpus tām saskaņā ar spēkā esošajiem normatīvajiem aktiem. 

Dopinga noteikumu pārkāpuma gadījumā dalībniekam var tikt piemērotas 

sankcijas saskaņā ar Pasaules Antidopinga kodeksu un Latvijas Republikas 

normatīvajiem aktiem. 

Dalības maksa  Apmaksa tiek veikta Eiro valūtā.  

Dalības maksa:   

50 EUR no vingrotājas.   

Rēķinu izrakstīšana ir iespējama līdz 02.10.2026.  

Dalības maksas apmaksas termiņš 02.10.2026.  

Maksājuma mērķis: OBLIGĀTI!!!  Maksājuma mērķis: OC 2026 

vārds, uzvārds, sporta klase!!! 

Apdrošināšana  Sacensību organizators nenes atbildību par nelaimes gadījumiem sacensību 

laikā.  



Medicīniskais dienests   Sacensību laikā visiem dalībniekiem pēc nepieciešamības būs pieejams 

sertificēts medicīnas darbinieks.  

Bankas rekvizīti    “ELITE Gymnastics School”  

Reģistrācijas Nr. 40008284313  

Banka: AS Swedbank  

Kods: HABALV22  

Konts: LV95HABA0551048962743  

Samaksāt līdz 02.10.2026.   

 “ELITE Gymnastics 

School” valdes loceklis 

 V. Sulojevs  

31.07.2026                                                                              

LVF ģeneralsekretāre 
N.Prokofjeva 

31.07.2026 

 


