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Latvijas atklatas meistarsacikstes un ¢empionats

“KURZEMES GRACIJA-2026
sporta vingro$ana
Ventspils, Latvija
2026.g. 09.-10.0ktobr1

Nolikums

Sacensibu
organizators

Latvijas VingroSanas federacija

Reg. Nr. 40008022241

Atbildiga persona - Natalija Prokofjeva
e-mail: gfl@latnet.lv

sadarbiba ar

Ventspils sporta skolu “Spars”

Reg. Nr. 90000052497

Atbildiga persona — Nadezda Seile
nadezdaseile@hotmail.com

Sacensibu
vieta

Sporta iela 7/9, Ventspils, LV-3601

Datums

2026.gada 09.-10.oktobrT

Merkis un uzdevumi

Sacensibas tiek rikotas ar mérki popularizét sporta vingroSanu.
Sacensibu uzdevums ir noskaidrot labakos vingrotajus

Sporta vingro$ana un veicinat vingrotaju sporta meistaribas
izaugsmi.

Sacensibu vadiba

Galvena tiesnese - Nadezda Seile
Tehniska sekretare — Sabine Kornijanova

Sacensibu dalibnieki

Sacensibas piedalas Latvijas VingroSanas federacijas biedru
sportistes, ka arT sportistes no citam valstim.



mailto:gfl@latnet.lv
mailto:nadezdaseile@hotmail.com

Sacensibu noteikumi

Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas Vingrosanas federacijas
noteikumiem un Latvijas VingroSanas federacijas apstiprinato
sacensibu programmu Olimpiskajam ciklam 2025-2028.

Sacensibu programma

Izvéles programma WAG starte:

2.sporta klase e (min. 3 griitibas elementi),
atbalsta I€ciens — paklaju
kaudze.

3.sporta klase e (min. 4 griitibas elementi)
Atbalsta l€ciena galds 100-
125cm.

4.sporta klase e (min. 5 griitibas elementi)
Atbalsta l&ciena galds 110
— 125 cm.

5.sporta klase e (min. 6 griitibas elementi);
Atbalsta leciena galds 125
cm.

Pre-juniores e 2013.-2014.dz.g., pec
FIG noteikumiem.

Juniores e 2011.-2012.dz.g., pec
FIG noteikumiem.

Seniores e 2010.dz.g. un vecakas, péc
FIG noteikumiem.

Licence

Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas
VingroSanas federacijas sportista licenci.

TiesneSi

Tiesnesu brigadi komplekte sacensibu galvena tiesnese.
Katrai organizacijai janodroSina vismaz viens kvalificéts
tiesnesis,kurs piedalisies sacensibu veért€sana no sacensibu
sakuma Iidz beigam.

Apbalvosana

Daudzcina
e 1.-3. vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem.
e 4.-6. vietas ieguvgji sanem diplomus.

Senioru, junioru un pre-junioru grupas:

AtseviSkos daudzcinas veidos
o 1.-3. vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem.

Speciala balva

"Par graciju un artistiskumu' — tiek pieskirta vienai senioru un
vienai junioru kategorijas vingrotajai par izcilu maksliniecisko
sniegumu, graciju un artistiskumu.

Pieteikums

PieteikSanas 1idz 2026.gada 17. septembrim

Sportistus (ar licen¢u numuriem), tiesne$i un treneri jaregistré KSIS sistéma
11dz 2026.gada 17.septembrim.

Miiziku ieladet KSIS sistema .

https://reform.eu/event.php?id prop=10265



https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frgform.eu%2Fevent.php%3Fid_prop%3D10265&data=05%7C02%7C%7Cf7b760e87a4e4039445408de80228db0%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639089083107538652%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ceanALR2VKmTSKeUcIyxkoqIdppWadLQYuKDVHzvwlE%3D&reserved=0

Pieteikuma norada dalibnieka vardu, uzvardu, dzimsanas gads,
sporta klase.
Pieteikumu nostita uz e-pastu: gfl@latnet.lv,

nadezdaseile@hotmail.com,

Izmitinasana

Olimpiska Centra Ventspils Hotel:
https://www.hotelocventspils.lv/lv .

Viesu maja ,,Meldernams* mob.: +37129736387

Personas datu
apstrade

Piesakoties sporta vingroSanas sacensibam Latvijas atklatas
meistarsacikstes un cempionats “KURZEMES GRACIJA-2026"
iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu piekriSanu biedribas
“’Latvijas VingroSanas federacijai’’ un attiecigo personas datu
apstradei, tai skaita, bet ne tikai, publicgjot pasakuma pieteikumos
noradito informaciju, veicot pasakumu un Ventspils sporta skolai
“Spars” ta dalibnieku foto un video ierakstu un publicéSanu (tai
skaita, bet ne tikai, tieSraidi, foto un video materialu uzglabasanu
publiskas pieejamibas arhiva un minéto materialu atkal
izmantoSanu), ka ar1 citu sadarbibas partneru un atbalstitaju
publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotograféts un/vai
filmeéts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma
atspoguloSanai biedribas ‘’Latvijas VingroSanas federacijas’’ timekla
vietn€ www.gfl.lv un Ventspils sporta skolas “Spars” timekla vietné
http://spars.ventspils.lv/ , un socialajos tiklos (Facebook, Twitter
u.c.), ka ari citu sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta euro valiita.

Dalibas maksa: 30 EUR no sportista.

Rekinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 17.09.2026.

Dalibas maksas apmaksas termins 1idz 20.09.2026.

Dalibas maksa netiek atgriezta!

OBLIGATI Maksajuma mérkis: Ventspils vards, uzvards

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem
bis pieejams sertificets medicinas
darbinieks.

Bankas rekviziti

LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”’
Reg.Nr. 40008022241

Prusuiela 110, Riga, LV-1057

Bank: AS Swedbank

SWIFT: HABALV22

Konts: LV52HABA0551047128180
Samaksat lidz 20.09.2026.

LVF generalsekretare

N.Prokofjeva
30.07.2026

Ventspils sporta skolas
“Spars”
direktors

M. Graudin$
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