Daugavpils pilsétas sacensibas sporta vingroSana

»daules starins”
Daugavpils, Latvija
24.05.2026

Apstiprinats 2026.gada  24.aprilt
LVF generalsekretare N.Prokofjeva

Nolikums

Sacensibu
organizators

Biedriba ,,Daugavpils vingroSanas centrs”
REg.nr. 40008300247

Atbildiga persona —Anastasija Zulina
e-mail: anastasija.zulina@gmail.com
Mob.: +37126147105

Sacensibu vieta

Daugavpils Olimpiskais Centrs, vingro$anas zale
Adrese: Stadiona iela 1, Daugavpils, Latvija

Datums

24.05.2025

Merkis un uzdevumi

Popularizet sporta vingroSanu Daugavpili

Veicinat sporta meistaribas izaugsmi

Noskaidrot labakas sporta vingrotajas katra sporta klasé
Veicinat un propagandét veseligu dzives veidu

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvena tiesnese — Anastasija Zulina
Sacensibu galvena sekretare — Arina Lomako

Sacensibu noteikumi

Sacensibas notiek saskana ar Starptautisas VingrosSanas federacijas
noteikumiem un Latvijas VingroSanas federacijas apstiprinato
programmu.

Sacensibu daliba

Sacensibas var piedalities tikai Daugavpils Sporta skolas
audzeknes.

Sacensibu programma

1. Izvéles programma sievietém starte:
L.sp.kl. — 2016.dz.g. un jaunakas (min. 2 griitibas elementi), atbalsta
l&ciens — 1€ciens uz augsu.
2.sp.kl. — 2015.dz.g. un jaunakas (min. 3 griitibas elementi), atbalsta
l&ciens — paklaju kaudze.
3.sp.kl. — 2015.dz.g. un jaunakas (min. 4 griitibas elementi), atbalsta
1&ciens — atbalsta l€ciena galds 100-125cm.

Licence Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas federacijas
sportistu licenci.

Tiesnesi Sacensibu tiesnesi ir Daugavpils Sporta skolas sporta vingroSanas
nodalas treneri.

Apbalvosana 1.-3. vietu ieguvgjus katra sporta klasé apbalvo ar medalam un
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diplomiem, visas sacensibu dalibnieces tiek apbalvotas ar balvam.

Pieteikums

Pieteikumus iesniegt [idz 20.05.2025
Pieteikumus jastta uz e-pastu anastasija.zulina@gmail.com , noradot
dalibnieku vardu, uzvardu, dzim$anas gadu, sporta klasi.

Datu apstrade

Piesakoties sacensibam, iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu
piekriSanu Dagavpils VC attiecigo personas datu apstradei, tai skaita,
bet ne tikai, public€jot pasakuma pieteikumos noradito informaciju,
veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video ierakstu un
public€Sanu (tai skaita, bet ne tikai, tiesraidi, foto un video materialu
uzglabasanu publiskas pieejamibas arhiva un minéto materialu atkal
izmantoSanu), ka art citu sadarbibas partneru un atbalstitaju
publicitatei. Informg&jam, ka pasakuma laika tiks fotograféts un/vai
filméts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma
atspoguloSanai un Daugavpils VC socialajos tiklos (Facebook,
Instargram, majaslapa u.c.), ka arT citu sadarbibas partneru un
atbalstitaju publicitatei.

ApdroSinasana

Organizatori neatbild par sacensibu dalibnieku vai treSo personu
traumam, miesas bojajumiem, kas giiti sacensibas norises laika/vieta,
vai piegulosa teritorija.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem pé&c nepiecieSamibas biis
pieejams sertificets medicinas darbinieks.

Dalibas maksa

Dalibas maksa: bezmaksas

Biedribas ,,Daugavpils
vingrosanas centrs”
valdes priekssédétajs

Paraksttiesiga persona

Aivars Plate

(paraksts)
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