
 

Latvijas Jaunatnes meistarsacīkstes un čempionāts  

“Tukuma čempionāts”  

mākslas vingrošanā 

2.posms 

Tukums, Latvija 

2026.g. 23.maijā 

 

Nolikums  
 

Sacensību organizators Tukuma sporta skola 

Reģistrācijas Nr. 90000050975 

Atbildīgās personas: Yulija Kubraka 

e-pasts: sportaskola@tukums.lv  

Adrese: Kuldīgas iela 74, Tukums, Tukuma pilsēta, Tukuma novads, LV-

3104 

Mob.: +371 2722 0884 

sadarbībā ar: 
Sporta biedrība” MĀKSLAS VINGROŠANAS KLUBS „BALTIJAS PUĶE”   

Reģistrācijas Nr.40008072702 

Atbildīgās personas: Irina Smelova 

Adrese:  Spartaka iela 9-16, Tukums 

e-pasts: irtuk@inbox.lv  

Mob.: +371 29140880 

sadarbībā ar: 

Latvijas Vingrošanas federācija 

Reģ. Nr. 40008022241 

Atbildīgā persona - Natālija Prokofjeva 

e-mail: gfl@latnet.lv  

Adrese: Prūšu iela 110, Rīga, Latvija. 

Mob.: +37127403566 

Sacensību datums, vieta 2026.g. 23.maijs 

Tukuma Sporta halle, Pauzera iela 7, Tukums, LV-3101 

Mērķis un 

uzdevumi 

1. Popularizēt mākslas vingrošanu Tukumā un Latvijā. 

2. Noskaidrot labākās mākslas vingrotājas. 

 

Sacensību vadība 

Sacensību galvenā tiesnese – Irina Smelova  

Sac. galvenas tiesneses vietniece – Yulija Kubraka  

Sekretāre – Anžela Mizūne 

Sacensību 

noteikumi 

Sacensībās notiek pēc grupu vingrojumu programmas. 

Sacensības notiek saskaņa ar Starptautiskās vingrošanas federācijas 

noteikumiem un Latvijas vingrošanas federācijas MVTK apstiprinātās 

sacensību programmas 2026.-2028.gadam. 

mailto:sportaskola@tukums.lv
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Sacensību 

dalībnieki 

Sacensībās piedalās Latvijas Vingrošanas federācijas biedru sportistes 

(licencētas sporta skolas, licencēti sporta klubi vai biedrības, licencētas 

interešu izglītības grupas).  

Vecuma grupas, 

sacensību programma 

Grupu vingrojumu programma: 

 

Sporta klase 

 

Programma 

 

1.  sporta klase A grupa  

(8-10 gadi)  

2018.-2016.dz.g. 

Vingrojums B/P (2 izgājieni) 

1.  sporta klase B grupa  

(8-10 gadi)  

2018.-2016.dz.g. 
Vingrojums B/P (2 izgājieni) 

2. sporta klase A grupa 

(9-11 gadi) 

2017.-2015.dz.g. 
Vingrojums ar 5 apļiem (2 izgājieni) 

2. sporta klase B grupa 

(9-11 gadi) 

2017.-2015.dz.g. 

Vingrojums ar 5 apļiem (2 izgājieni) 

3. sporta klase A grupa  

(10-12 gadi) 

2016.-2014.dz.g. 
Vingrojums ar 5 bumbām (2 izgājieni) 

3. sporta klase B grupa  

(10-12 gadi) 

2016.-2014.dz.g. 

Vingrojums ar 5 bumbām (2 izgājieni) 

4. sporta klase A grupa  

(11-13 gadi) 

2015.-2013.dz.g. 
Vingrojums ar 5 auklām (2 izgājieni) 

4. sporta klase B grupa  

(11-13 gadi) 

2015.-2013.dz.g. 

Vingrojums ar 5 apļiem (2 izgājieni) 

5. sporta klase A grupa  

(12-14 gadi) 

2014.-2012.dz.g. 

Vingrojums ar 5 lentām (2 izgājieni) 

5. sporta klase B grupa  

(12-14 gadi) 

2014.-2012.dz.g. 

Vingrojums ar 5 lentām (2 izgājieni) 

Junioru sporta klase  

(14-15 gadi) 

2012.-2011.dz.g. 

Vingrojumi ar 5 bumbām un 5 lentām 

(2 izgājieni) 

Senioru sporta klase  

(16 gadi un vecāk) 

2010.dz.g. un vecāk 

Vingrojumi ar 5 bumbām un 3 apļiem/  

4 vālēm (2 izgājieni) 
 

Licences Sacensībās var piedalīties sportisti ar derīgu Latvijas Vingrošanas 

federācijas sportistu licenci. 

 

 

Tiesneši 

Tiesnešu brigādi komplektē sacensību galvenā tiesnese. Katrai organizācijai 

jānodrošina vismaz viens kvalificēts tiesnesis, kurš piedalīsies sacensību 

vērtēšanā no sākuma līdz beigām. 

Komanda bez tiesneša netiek pielaista līdz sacensībām. 



 

 

Apbalvošana 

Grupu vingrojumos daudzcīņā: 

1.-3. vietu ieguvējas apbalvo ar diplomiem un medaļām; 

Pārējas dalībnieces tiks apbalvotas ar diplomiem un dāvanām. 

Pieteikums 

Pieteikumi: Līdz 2026.g. 20. aprīlīm 

Vingrotāju un komandu sastāvus (ar licenču numuriem), tiesnešus un trenerus 

jāreģistrē KSIS sistēmā (www.rgform.eu) līdz 20.04.2026. 

Mūzika 
Mūziku lejupielādēt www.rgform.eu sistēmā līdz 2026.g. 8. maijam. 

Lūgums uz sacensībām paņemts USB, neparedzētiem apstākļiem. 

 

 

Datu apstrāde 

Piesakoties mākslas vingrošanas sacensībām  Latvijas Jaunatnes meistarsacīkstes un  

“Tukuma čempionāts grupu vingrojumos mākslas vingrošanā” 2.posms, iesaistītās 

personas un dalībnieki izsaka savu piekrišanu Tukumas sporta skolai un  Biedrībai 

“Mākslas Vingrošanas Klubs “Baltijas Puķe”” attiecīgo personas datu apstrādei, tai 

skaitā, bet ne tikai, publicējot pasākuma pieteikumos norādīto informāciju, veicot 

pasākumu un tā dalībnieku foto un video ierakstu un publicēšanu (tai skaitā, bet ne 

tikai, tiešraidi, foto un video materiālu uzglabāšanu publiskas pieejamības arhīvā un 

minēto materiālu atkal izmantošanu), kā arī citu sadarbības partneru un atbalstītāju 

publicitātei. Informējam, ka pasākuma laikā tiks fotografēts un/vai filmēts. 

Uzņemtās fotogrāfijas var tikt izmantotas pasākuma atspoguļošanai informatīvajā 

izdevumos, tīmekļa vietnē https://tukums.lv/lv/ un sociālajos tīklos (Facebook, 

Twitter u.c.), kā arī citu sadarbības partneru un atbalstītāju publicitātei. 

Apdrošināšana Organizatori neatbild par sacensību dalībnieku vai trešo personu traumām, miesas 

bojājumiem, kas gūti sacensības norises laikā/vietā, vai piegulošā teritorijā. 

Medicīniskais 

dienests 

Sacensību laikā visiem dalībniekiem pēc nepieciešamības būs pieejams sertificēts 

medicīnas darbinieks. 

 

 

 

Dalības maksa 

Dalības maksa: 

100 EUR  

 

Rēķinu izrakstīšana ir iespējama līdz 17.04.2026. 

Samaksāt līdz 20.04.2026. 

Dalības maksa netiek atgriezta. 

 

No dalības maksas atbrīvotas Tukuma sporta skolas vingrotājas.  

 

 

Bankas rekvizīti 

Sporta biedrība” MĀKSLAS VINGROŠANAS KLUBS „BALTIJAS PUĶE”  

Reģistrācijas Nr. 40008072702 

Banka: AS Swedbank  

Konts: LV61HABA0551047301842 

 

Maksājuma mērķis: 

BP2026 (obligāti!) – komandas nosaukums, treneris 

Tukuma sporta 

skola 

 

Sporta biedrība” 

MĀKSLAS 

VINGROŠANAS 

KLUBS „BALTIJAS 

PUĶE” 
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Latvijas 

Vingrošanas 

federācija 

Natālija Prokofjeva 


