
 

Latvijas Republikas atklātās jaunatnes meistarsacīkstes 

sporta vingrošanā 

 
’’Liepājas atklātais čempionāts ’’ 

Liepāja, Latvija 2026.g. 02.- 06.06 2026.  

 

Nolikums 

Sacensību 

organizators 

Latvijas Vingrošanas federācija 

LVF ģenerālsekretāre – Natālija Prokofjeva 

e-mail: gfl@latnet.lv 

Prūšu iela 110, Rīga, Latvija, LV-1057  

Mob.: +371 27403566  

 Tīmekļa vietne: www.gfl.lv  

Sadarbība ar: 

Liepājas Kompleksā sporta skola Reģ.nr. 90000291763 

Adrese: Brīvības iela 39, Liepāja, LV – 3401 

Atbildīgā persona: Vita Bedrakova  

Tel.nr.: +371 29726352 ; +371 63423342  

E-pasts: karina.sarkova@liepaja.lv 

Sacensību vieta Sporta vingrošanas un šaha sporta bāze,  
Rīgas iela 8,Liepāja, LV-3401 

Sacensību   datums              

un laiks  

  02.06. − iebraukšanas diena; 

  03.06. – rīku iemēģināsāna ; 

04.06. – sacenības daudzcīņā,kvalifikācija uz atsevišķiem rīkiem; 

05.06. –  fināli atsevišķos daudzcīņas veidos; 

06.06. –  izbraukana; 

Mērķis un uzdevumi Sacensības tiek rīkotas ar mērķi popularizēt sporta vingrošanu. Sacensību uzdevums 

ir noskaidrot labākās vingrotājus sporta vingrošanā un veicināt vingrotāju sporta 

meistarības izaugsmi. 

Sacensību vadība Galvena tiesnese – Vita Bedrakova  

Tehniska sekretāre–Sabīne Kornijanova 

Sacensību dalībnieki Sacensībās piedalās “Latvijas Vingrošanas federācija” biedru sportistes, kā arī 

ārvalstu sportistes. 

Delegācijas sastāvs maksimāli 10 vingrotāji 

Sacensību noteikumi Sacensības notiek saskaņā ar ‘’Latvijas Vingrošanas federācijas’’ sacensību 

programmu. 

Licence Sacensībās var piedalīties Latvijas sportistes ar derīgu biedrības “Latvijas 

Vingrošanas federācija” sportistu licenci, savukārt sportistēm no citām valstīm 

licence nav nepieciešama. 

Vecuma grupas Seniores (2010.gadā dzimušas un vecākas), sacensības               kvalifikācija 

daudzcīņā, fināli atsevišķos veidos; 

Juniores (2011. - 2012. gadā dzimušas), sacensības kvalifikācija,daudzcīņā, fināli 

atsevišķos veidos; 

Pre-juniores (2013. - 2014. gadā dzimušas), sacensības     kvalifikācija,daudzcīņā, 

fināli atsevišķos veidos; 

5.sporta klase (2014.– 2015. gadā dzimušas) - min. 6 grūtības elementi, sacensības 

kvalifikācija,daudzcīņā, fināli atsevišķos veidos; 

4.sporta klase( 2015. gadā dzimušas un un jaunākas) - min. 5 grūtības elementi, 

sacensības kvalifikācija,daudzcīņā, fināli atsevišķos veidos; 

Atbalsta lēciens: 

 5.sp.kl. - atbalsta lēciena galds 125 cm. 

 4. -  sp.kl. - atbalsta lēciena galds 110-125 cm. 

 Daudzcīņā -  4.– 5.sporta klases atbalsta lēcienā tiek izpildīti 2 lēcieni,   ieskaitē 

labākais; 
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Finālos - 4.– 5.sporta klases atbalsta lēcienā var izpildītIt 2 vienādus lēcienus,ieskaitē 

vidējais rezultāts. 

Tiesneši  Tiesnešu brigādi komplektē sacensību galvenā tiesnese. Katrai organizācijai 

jānodrošina vismaz viens kvalificēts tiesnesis, kurš piedalīsies sacensību vērtēšanā no 

sacensību sākuma līdz beigām. Galvenā tiesnese saglabā tiesības pieprasīt organižacijai 

papildus tiesniešus, ja pieteikto sportistes skaits ir lielāks par 10 sportistes. 

Apbalvošana Daudzcīņa:  

1.- 3.vietu ieguvējas tiek apbalvotas ar diplomiem, medaļām un piemiņas suvenīriem;  

 4.- 6.vietu ieguvējas tiek apbalvotas ar diplomiem un piemiņas   suvenīriem. 

Atsevišķos veidos: 

1.- 3.vietu ieguvējas tiek apbalvotas ar diplomi un  medaļas; 

Piecu sporta vingrošanas 1.vietu ieguvēju treneri tiek apbalvoti ar zelta  medaļām; 

Visi sacensību dalībnieki saņem piemiņas balvas 

Pieteikums  Pieteikšanās līdz 2026.gada 25.maijam, reģistrējot datus KSIS sistēmā. Dalībnieku 

mūzikas ierakstus mp.3 formātā jālejupielādē sistēmā – KSIS līdz 2026. g. 25. 

maijam. 

Medicīniskais 

dienests 
Sacensību laikā visiem dalībniekiem būs pieejams sertificēts medicīnas darbinieks. 

Datu apstrāde Piesakoties sacensībām Latvijas Republikas jaunatnes meistarsacīkstes sporta 

vingrošanā “Leldienu turnīrs 2026”, iesaistītās personas un Liepājas Kompleksā 

sporta skola dalībnieki piekrīt Latvijas Vingrošans Federācija un Liepājas 

Kompleksā sporta skolas attiecīgo personas datu apstrādei, publicējot pasākuma 

pieteikumos norādīto informāciju, veicot pasākumu un tā dalībnieku foto un video 

ierakstu publicēšanu (tiešraidi, foto un video materiālu uzglabāšanu publiskas 

pieejamības arhīvā un minēto materiālu atkal izmantošanu), kā arī citu sadarbības 

partneru un atbalstītāju publicitātei. Informējam, ka pasākuma laikā tiks fotografēts 

un/vai filmēts. Uzņemtās fotogrāfijas var tikt izmantotas pasākuma atspoguļošanai 

Latvijas Vingrošans Federācija un Liepājas Kompleksā sporta skola tīmekļa vietnē, 

kā arī sociālajos tīklos (Facebook, Twitter u.c.), un citu sadarbības partneru un 

atbalstītāju tīmekļa vietnēs. 

Finansējuma                             

nosacījumi 
Saskaņā ar pasākuma tāmi;  

Komandējuma izdevumus sedz komandējošā organizācija 

Dalības maksa Apmaksa tiek veikta euro valūtā.  

Dalības maksa: 30.00 euro no sportista.  

Dalības maksas apmaksas termiņš: 25.05.2026.  

Dalības maksa netiek atgriezta! 

Rēķinu izrakstīšana ir iespējama līdz 22.03.2026. 

Bankas rekvizīti Biedrība ‘’ LATVIJAS VINGROŠANAS FEDERĀCIJA’’ 

Reģ.Nr. 40008022241 

Prūšu iela 110, Rīga, LV-1057 

AS Swedbank, 

SWIFT: HABALV22 

Konta Nr.: LV52HABA0551047128180 

Obligāi noradīt maksājuma mērķi: Liepāja SV (obligati!) – dalībnieka 

vārds, uzvārds, sporta klase. ( Piem.: Liepāja SV – Marija Petrova; 

1. sporta klase) 

LVF ģenerālsekretāre Natālija Prokofjeva 

22.04.2026.  

  
  
 


