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PraiSu iela 110, Riga, LV-1057
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VALDES SEDES PROTOKOLS Nr. 26/02

Riga, 2026.gada 30.janvart

Piedalas:

Valdes locekli: Natalija Prokofjeva, Daiga Liepina, Darja Ovc¢aruka, Tatjana Stepulane, Olga
Timofejeva, Nadezda Seile, Jevgenijs Sapronenko, Maris Gorskis.

Nepiedalas: Aivars Plate.

Citi: Artiirs Mickevics

Protokole: Natalija Prokofjeva

Vieta: Latgales iela 322, Riga un attalinati ar elektronisko sakaru lidzeklu starpniecibu.

Darba kartiba:
1. Gada parskata 2025.g. apstiprinaSanas datuma noteikSana.
2. Gada parskata ietvaros — jautajums par ievéléSanu LVF valde (divas brivas vietas).
3. Gada parskata ietvaros - Tehniskas komitejas nolikuma apstiprinasana.
4. IzlaSu nolikumu izskatiSana (ja sagatavoti) — Darja, Maris, NadeZzda.
5. Darjas. Nolikums par tiesneSiem (ja izlabots).
6. Latvijas Jaunatnes olimpiade 2026.g.
7. Dazadi.

Seédes darba gaita:
1. Gada parskata 2025.g. apstiprinasanas datuma noteikSana.
Klausijas:
Valdes loceklu informaciju par nepiecieSamibu noteikt 2025. gada parskata apstiprinasanas
datumu.
Lémums:
Noteikt 2025. gada parskata apstiprinasanas datumu 2026. gada 30. marta.
Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “atturgjas”.

2. Gada parskata ietvaros — jautajums par ievéleSanu LVF valdé (divas brivas vietas).
Zino:
N. Prokofjeva informé, ka gada parskata ietvaros ir iesp&jams ieklaut art jautajumu par
veleésanam uz divam vakantajam vietam LVF valdg, tadgjadi savlaicigi inform&jot federacijas
biedrus par §adu iesp€ju.
A. MickeviCs izsaka priekslikumu rikot v€l€Sanas jau februari, lai netiktu kavéts federacijas
darbs.
D. Liepina norada, ka neatkarigi no nepietickama valdes loceklu skaita federacijas valde turpina
darbu un ir lemttiesiga.



Diskusijas gaita valdes locekli vienojas, ka jautajums par divu valdes loceklu ieveleésanu tiks
ieklauts 2025. gada parskata izskatiSanas darba kartiba.

Lémums:

Ieklaut jautajumu par divu valdes loceklu ieveléSanu 2025. gada parskata izskatiSanas ietvaros,
nosakot parskata apstiprinasanas datumu 2026. gada 30. marta.

Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “attur&jas”.

3. Gada parskata ietvaros - Tehniskas komitejas nolikuma apstiprinasana.

Valdes locekliem bija iesp&ja iepazities ar biedru iesniegtajiem priekSlikumiem par
nepiecieSamajiem labojumiem Tehniskas komitejas nolikuma.
Tika izskatita Rigas VingroSanas skolas iesniegta pilna apjoma véstule, un, pamatojoties uz taja
noraditajiem ierosindjumiem, nolikuma tika veiktas korekcijas viena punkta.
Attieciba uz citu biedru iesniegtajiem dokumentiem, kuros atkartoti noraditi lidzigi vai identiski
priekslikumi, valde noléma uzaicinat attiecigos biedrus uz valdes sédi 2026. gada 6. februari, lai
detalizétak izprastu vinu ierosindjumus un sniegtu nepiecieSamos skaidrojumus.
Diskusijas laika D. Liepina izteica priekslikumu, lai nekaveétu Tehniskas komitejas sastava
izveidi (komplektéSanu) un nodroSinatu savlaicigu komitejas darbibas uzsakSanu, 2025. gada
parskata izskatiSanas ietvaros ieklaut darba kartiba ar1 jautajumu par Tehniskas komitejas
nolikuma apstiprinasanu. Tika noradits, ka apstiprinats nolikums ir biitisks, lai skaidri noteiktu
Tehniskas komitejas kompetences, atbildibu un darba organizacijas kartibu, ka arT nodroSinatu
caurspidigu un vienotu pieeju komitejas loceklu izvélei.
N. Prokofjeva noradija, ka saskana ar federacijas statiitiem valdei ir tiesibas patstavigi
apstiprinat nolikumu un uzsakt darbu saskana ar to. Vienlaikus tika uzsverts, ka 2025. gada
velesanu laika dazadi biedri izteica vélmi iepazities ar Tehniskas komitejas nolikumu. N.
Prokofjeva pauda viedokli, ka gadijuma, ja nolikuma galiga redakcija biis sagatavota ne vélak ka
divas nedélas pirms kopsapulces, nav Skérslu ta apstiprinaSanai kopsapulces ietvaros.
Lémums:

1. Uzaicinat attiecigos biedrus uz valdes sédi 2026. gada 6. februari, lai detalizétak

izprastu vinu ierosinajumus un sniegtu skaidrojumus.
2. Veikt Tehniskas komitejas nolikuma korekcijas, ja tas biis nepiecieSams.
3. Ieklaut jautajumu par Tehniskas komitejas nolikuma apstiprinasanu 2025. gada
parskata izskatiSanas darba kartiba.
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Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “atturgjas”.
4. Izlasu nolikumu izskatiSana (ja sagatavoti) — Darja, Maris, Nadezda.

Vingrosana uz batuta
D. Ovcaruka prezent€ja izlasu nolikumu. Valdes locekliem jautajumu un iebildumu par
iesniegto nolikumu nebija.

Sporta vingrosana

M. Gorskis nosiitija izlaSu nolikuma projektu, tomér valdei nepietika laika ar to pilna apjoma
iepazities.

Diskusijas laika N. Prokofjeva izteica viedokli, ka piedavatie nosacijumi, kas paredz dalibu tikai
vienas sacensibas gada laika, apgriitina pilnvertigas izlases izveidi. Tika noradits, ka Latvija
samazinas sportistu skaits, kuri specializ&jas daudzcina, savukart arvien vairak sportistu trengjas
un start atseviskos vingrinajumos (r1kos).



N. Prokofjeva aicinaja skatit izlaSu veidoSanas jautajumu plasak, izvertgjot ari So sportistu
iesp€jas parstavet Latviju starptautiskajas sacensibas. Tika uzsverts, ka elastigaka pieeja
palidzetu izvairities no nepatikamam situacijam sacensibu laika, ka arT mazinatu risku sniegt
nepilnigu vai neprecizu informaciju par sacensibu rezultatiem un sportistu statusu.

Valde vienojas, ka sporta vingrosanas izlaSu nolikums ir papildu jaizverte, nemot véra nozares
aktualo situaciju un sportistu specializacijas Ipatnibas.

Lémums:

1. Apstiprinat vingroS$anas uz batuta izlasu nolikumu.

2. Sporta vingrosanas izlasu nolikuma izskatiSanu atlikt, uzdodot atbildigajam personam to
precizet, nemot vera sportistu skaita samazinasanos daudzcina un sportistu specializaciju
atseviSkos vingrinajumos (r1kos).

3. Uzdot sagatavot preciz€tu sporta vingroSanas izlaSu nolikuma redakciju atkartotai
izskatiSanai valdes séde.

5. Darjas. Nolikums par tiesneSiem (ja izlabots).

D. Ovcaruka iepazistingja valdi ar nolikuma redakciju. Valdes locekliem jautajumu un
iebildumu par iesniegto redakciju nebija.

Diskusijas laika tika noradits, ka D. Ovcarukai ir vieglak stradat pie dokumentu sagatavosanas,
jo vinai pastavigi ir iesp&ja sadarboties ar N. Prokofjevu.

N. Prokofjeva informéja, ka ir gatava sniegt metodisku un praktisku atbalstu visiem
atbildigajiem par nolikumu un citu dokumentu sagatavosSanu, uzsverot, ka efektivam darbam ir
nepiecieSams savlaicigi vienoties par tikSanas laiku un kopigi apspriest dokumentu projektus, lai
nodroSinatu vienotu pieeju un dokumentu kvalitati.

Tika atziméts, ka sada sadarbiba veicinatu darba efektivitati, mazinatu nepiecieSamibu péc
atkartotiem labojumiem un nodrosSinatu dokumentu savlaicigu sagatavoSanu.

Lémums:

Apstiprinat nolikumu par tiesneSiem.

Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “atturgjas”.

6. Latvijas Jaunatnes olimpiade 2026.g.

N. Prokofjeva informéja, ka, ka jau iepriek$ zinams, makslas vingroSanas sacensibas Latvijas
Jaunatnes olimpiades ietvaros notiks divas dienas pirms LJO Valmieras Olimpiskaja centra.
Tika noradits, ka ir nepiecieSams nozimét galveno tiesnesi, kur§ var nodro§inat darbu abas
disciplinas. Ka iesp&jamie kandidati tika izvirziti O. Timofejeva un T. Stepulane. Diskusijas
rezultata valde vienojas palikt pie T. Stepulanes kandidatiiras.

Tika sniegta ar7 jauna informacija, ka sporta vingroSana ir ieklauta Latvijas Jaunatnes
olimpiades programma. Sacensibas notiks Rigas Vingro$anas skola. Saja sakara ir nepiecie$ams
savlaicigi rezervet sporta zali un noziméet galvenos tiesnesus.

Par sievieSu nodalas galveno tiesnesi tika izvirzita Nadezda Seile, kura savu kandidattru
apstiprinaja. Par virieSu nodalas galveno tiesnesi tika izvirzits Deniss Zbickis.

A. Mickevi¢s pauda viedokli, ka galvenajiem tiesnesiem biitu jabiit no Rigas VingroSanas
skolas.

N. Prokofjeva informéja, ka Latvijas Jaunatnes olimpiades organizé$anas izdevumi gulstas uz
federacijas pleciem, savukart organizatoru nodroSinajums paredz tikai medalas un diplomus.



Tika uzsverts, ka jau savlaicigi nepiecieSams uzsakt tiesnesu komplektéSanu, ka ar1 brivpratigo
piesaisti, kuri palidzes sporta zalu sagatavoSana, sacensibu norises nodro§inasana un
organizatorisko jautajumu risinaSana. Tapat tika atzZim&ta nepiecieSamiba savlaicigi planot
logistiku un darba grafikus, lai nodros§inatu sekmigu sacensibu norisi.

Lemums:

1. Apstiprinat T. Stepulani par galveno tiesnesi makslas vingroSanas sacensibam Latvijas
Jaunatnes olimpiades 2026. gada ietvaros.

2. Pienemt zinaSanai, ka sporta vingroSanas sacensibas Latvijas Jaunatnes olimpiades 2026.
gada ietvaros notiks Rigas Vingrosanas skola, un uzdot savlaicigi rezervét sporta zali.

3. Apstiprinat Nadezdu Seili par galveno tiesnesi sievieSu sporta vingro$anas sacensibam
un Denisu Zbicki par galveno tiesnesi virieSu sporta vingroSanas sacensibam.

4. Uzsakt tiesneSu komplekt€Sanu un brivpratigo piesaisti Latvijas Jaunatnes olimpiades
2026. gada sacensibu nodrosinasanai.

5. Pienemt zinaSanai, ka Latvijas Jaunatnes olimpiades organizéSanas izdevumi sedzami no
federacijas Iidzekliem, savukart organizatori nodroSina medalas un diplomus.

6. Uzdot M. Gorskim sazinaties ar D. Zbicki un noskaidrot vina piekriSanu pildit galvena
tiesneSa pienakumus Latvijas Jaunatnes olimpiades 2026. gada ietvaros.

Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “atturgjas”.
7. Dazadi.

7.1. Par starptautiskam braucienam sastavu apstiprinasanu.

M. Gorskis uzdeva jautajumu, kap&c jautajums par starptautiskajiem braucieniem atkartoti tiek
izskatits valdes se&de.
N. Prokofjeva skaidroja, ka $adu jautajumu izskatiSana atbilstosi federacijas ieks€jai kartibai ir
Tehniskas komitejas kompetence, tacu uz doto bridi Tehniska komiteja nav izveidota, 11dz ar to
lémumu pienemsana ir valdes kompetence.
Diskusijas laika tika uzdots jautajums par to, kapéc sazina ar federaciju tika veikta krievu
valoda, ka arT kapeéc pieteikumu iesniedza treneris, nevis federacijas biedrs. Tika uzsvérta
nepiecieSamiba turpmak ieverot vienotu, oficialu komunikacijas kartibu un nodrosinat, ka
pieteikumi starptautiskajam sacensibam tiek iesniegti atbilstosi federacijas noteiktajai
procediirai.
Vienlaikus valde atzina, ka, lai nekavétu sportistu dalibu starptautiskajas sacensibas, jautajums
ir jarisina operativi.
Lémums:
1. Apstiprinat iesniegtos starptautisko braucienu sastavus.
2. Noteikt, ka turpmak pieteikumi dalibai starptautiskajas sacensibas iesniedzami
federacijas varda, ieveérojot oficialo sazinas kartibu.
3. Pienemt zinasanai, ka 1idz Tehniskas komitejas izveidei lémumus par starptautiskajiem
braucieniem pienem valde.

7.2. Par Rigas bernu un jaunieSu centra “Auseklis” iesniegumu



Valdes locekliem bija iesp€ja iepazities ar Rigas bérnu un jaunieSu centra “Auseklis” iesnieguma
saturu.

Rigas bérnu un jauniesu centra “Auseklis” direktors liidza izslégt centru no federacijas biedru
saraksta, pamatojot to ar to, ka centra vairs nav izglitojamo, kuri nodarbotos ar vingroSanu uz
batuta.

Lemums:

Izslegt Rigas bernu un jaunieSu centru “Auseklis” no federacijas biedru saraksta,
pamatojoties uz iesniegto iesniegumu.

Balsojums: 8 -“par”, 0 - “pret”, 0 - “atturgjas”.

7.3. Par sporta klasu pieskirSanas kartibu

N. Prokofjeva iepazistinaja valdi ar jaunizstradato sporta klasu pieSkirSanas kartibas
nolikumu un aicinaja valdi uzsakt ta pilnveidosanu. N. Prokofjeva noradija, ka $ada nolikuma
ieviesana varetu butiski atvieglot darbu gan federacijai, gan tas biedriem, nodrosinot vienotu un
caurspidigu pieeju sporta klaSu pieskirSanai.

Tika uzsverts, ka uz doto bridi federacija nav noteiktas vienotas kartibas, I1idz ar to biedri
iesniedz informaciju par sporta klasu pieskirSanu vai apstiprinasanu pec savas izpratnes un
vajadzibas, kas apgriitina datu apkoposSanu un Iémumu pienemsanu.

M. Gorskis un N. Seile izteica priekSlikumu ieviest Google Drive koplieto§anas sistemu, kura
katram federacijas biedram biitu piekluve ievadit sacensibu rezultatus. Sada sistéma nodroginatu
strukturétu informacijas apkoposanu, uzlabotu datu parskatamibu un atvieglotu sporta klasu
pieSkirSanas procesa administréSanu.

Tika atziméts, ka Sada digitala risinajuma ievieSana veicinatu savlaicigu informacijas apriti un
samazinatu administrativo slogu federacijai.

Lémums:

Uzdot M. Gorskim Iidz nakamajai valdes sédei iepazities ar sporta klaSu pieskirSanas procesa
organiz€$anas un iesp&jamas digitalizacijas risinajumiem un sniegt valdei savus priekslikumus.

Protokolé: Natalija Prokofjeva



