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4. Federacijas kauss
Galinas Marjinas pieminai
makslas vingrosana
2026.g. 9.-10. maija

Nolikums

Latvijas VingroSanas federacija

Reg. Nr. 40008022241

Atbildiga persona - Natalija Prokofjeva

e-mail: gfl@latnet.lv

Adrese: PriiSu iela 110, Riga, Latvija.

Mob.: +37127403566

sadarbiba ar:

Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamentu
PVN. reg. Nr.: LV90011524360

Juridiska adrese: KriSjana Valdemara iela 5, Riga, LV-1010

Sacensibu organizators

ELITE Gymnastics School,

SEESIE DN I Latgales iela 322, Riga

Datums 2026.g. 9.-10. maija

1. Noskaidrot labakas vingrotajas individualaja programma.
2. Popularizét makslas vingro$anu Rigas pilséta.

Meérkis un uzdevumi priaaer > it )
3. Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.

Sacensibu galvena tiesnese — Jevgenija Sepele

SR L Galvena sekretare— Nellija Zvigule

Sacensibu dalibnieki Sacensibas piedalas Latvijas VingroSanas federacijas biedru sportistes

Sacensibas notiek péc individualas programmas.

Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas VingroSanas federacijas
noteikumiem un Latvijas VingroSanas federacijas MVTK apstiprinato
sacensibu programmu Olimpiskajam ciklam 2025-2028.

Sacensibu noteikumi

Inventars Floor: RG floor "Beijing" Ref. 1790280

L.sporta klase (jaunaka, videja, vecaka grupas):
- vingrojums bez priekSmeta, vingrojums ar apli.
2.sporta klase (jaunaka, vid€ja, vecaka grupas):
- vingrojums bez priekSmeta un 1 vingrojums péc izvéles
(vingrojums ar apli, vai ar valem)
3.sporta klase (jaunaka, vidgja, vecaka grupas):
-2 vingrojumi péc izvéles
Vecuma grupas, (vingrojums bez priekSmeta, vai ar apli, vai ar bumba, vai ar valem)
sacensibu programma | 4 sporta klase (jaunaka, vidsja, vecaka grupas):
- 2 vingrojumi péc izveles
(vingrojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém)
5. sporta klase (jaunaka, vid€ja, vecaka grupa):
- 2 vingrojumi péc izvéles
(vingojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém, vai at lentu)
Pre-junioru sporta klase



mailto:gfl@latnet.lv

- 2 vingrojumi péc izvéles

(vingojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém, vai at lentu)
Junioru sporta klase Elites grupa

- 2 vingrojumi péc izvéles

(vingojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém, vai at lentu)
Junioru sporta klase Augsta nacionala grupa

- 2 vingrojumi péc izvéles

(vingojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém, vai at lentu)
Junioru sporta klase Nacionala grupa

- 2 vingrojumi péc izvéles

(vingojums ar apli, vai ar bumbu, vai ar valém, vai at lentu)

Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas

LG federacijas sportistu licenci.
TiesneSu brigadi komplekte sacensibu galvena tiesnese.
Katrai organizacijai janodro$ina vismaz viens kvalificéts tiesnesis, kur§

TiesneSi piedalisies sacensibu vertésana no sacensibu sakuma Iidz beigam.
Galvend tiesnese saglaba tiesibas pieprasit _organizacijai _papildus
tiesneSus, ja pieteikto sportistu skaits ir lielaks par 15.
Daudzcina;
1. vietas ieguvé&jas visas sporta klasés un grupas apbalvo ar diplomiem,
kausu un pieminas balvam

Apbalvosana 2.-3. V_ietas ieguv?jas Visés_sporta klas€s un grupas apbalvo ar diplomiem,

medalam un pieminas balvam;
Atseviskos daudzcina veidos:
1.-3. vietas ieguvéjas visas sporta klas€s un grupas apbalvo ar medalam,
diplomiem.
Galigie pieteikumi (sportistes, tiesnesi, treneri) jaiesniedz lidz 2026. g. 10.
aprilim, registr&jot datus KSIS sisteéma.

. .. Latvijas Vingrosanas federacijas sportistu licencu numuriem jabit

Pieteikums

ievaditiem KSIS sistema Iidz 2026.g. 10.aprilim.

Dalibnieku miizikas ierakstus mp.3 formata jalejuplade sistema — KSIS
Iidz 2026. g. 10.aprilim..

Datu apstrade

Piesakoties Latvijas Jaunatnes meistarsacikstes ’4. Federacijas kauss”
makslas vingro$ana, iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu
piekrisanu biedribas ‘’Latvijas Vingrosanas federacijas’ attiecigo personas
datu apstradei, tai skaita, bet ne tikai, publicgjot pasakuma pieteikumos
noradito informaciju, veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video
ierakstu un public€Sanu (tai skaita, bet ne tikai, tieSraidi, foto un video
materialu uzglabasanu publiskas pieejamibas arhiva un minéto materialu
atkal izmantoSanu), ka arT citu sadarbibas partneru un atbalstitaju
publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotograféts un/vai filméets.
Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma atspoguloSanai
biedribas ‘’Latvijas VingroSanas federacijas’ socialajos tiklos, ka arf citu
sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valtta.

Dalibas maksa:

40 EUR no vingrotajas.

Rékinu izrakstiSana ir iesp&jama Iidz 03.04.2026.

Dalibas maksas apmaksas termins 10.04.2026.

OBLIGATI: Maksajuma mérkis: FK vards uzvards sporta klase.




ApdroSinasana

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem sacensibu
laika.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepieciesamibas biis pieejams
sertificéts medicinas darbinieks.

Bankas rekviziti

BIEDRIBA ,,LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”
Reg. Nr.: 40008022241
Banka: AS Swedbank
Kods: HABALV22
Konts: LV52HABA0551047128180
Samaksat lidz 10.04.2026.

Latvijas Vingrosanas
federacija

Natalija Prokofjeva
14.02.2026




