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Mērķis un darbības joma 

Nolikuma mērķis ir veidot kvalificētu mākslas vingrošanas tiesnešu saimi 

Latvijā. Nolikums nosaka kārtību, kādā Latvijas Vingrošanas federācija (LVF) 

organizē tiesnešu kvalifikācijas noteikšanu, licencēšanu un uzraudzību. 

 

1. Vispārējie noteikumi 
1.1. Par mākslas vingrošanas tiesnesi var kļūt jebkurš Latvijas iedzīvotājs 

no 16 gadu vecuma, kurš pārzina nacionālos mākslas vingrošanas noteikumus. 

1.2. Tiesnesim jābūt godīgam, disciplinētam, zinošam un jāpārvalda 

sacensību tiesāšanā izmantotās datorprogrammas. 

1.3. Tiesnesis atbild par kārtību sacensību norises vietā, objektīvu rezultātu 

izlikšanu un to savlaicīgu iesniegšanu galvenajam tiesnesim. 

1.4. Tiesnešu licencēšanu veic un kontrolē LVF valde. Sēdes notiek vienu 

reizi gadā, gada beigās. 

 

2. Tiesnešu kvalifikācijas gradācija un pienākumi 
Tiek noteiktas četras nacionālās tiesnešu kategorijas. Tiesnesis var iegūt 

kvalifikāciju individuālajā programmā un/vai grupu vingrojumos. 

2.1. Tiesnešu tiesības atkarībā no kategorijas 

Kategorija Tiesības un pienākumi 

1. kategorija 

Var pildīt D, A, E, laukuma un laika tiesneša pienākumus visās sacensībās.  

Var būt Galvenais tiesnesis (no 18 g.).  

Var vadīt seminārus un darboties licencēšanas komisijā. 

2. kategorija 

Var pildīt D tiesneša pienākumus 2. grupas sacensībās. 

Var pildīt A, E, laukuma/laika tiesneša pienākumus visās sacensībās. Var būt 

Galvenais tiesnesis 2. grupas sacensībās (no 18 g.). 

3. kategorija 

Var pildīt A, E tiesneša pienākumus 2. grupas sacensībās.  

Var pildīt D tiesneša pienākumus 3. grupas sacensībās.  

Var pildīt laukuma/laika tiesneša pienākumus visās sacensībās. 

4. kategorija 
Var pildīt A, E tiesneša pienākumus 2. un 3. grupas sacensībās.  

Var pildīt laukuma un laika tiesnešu pienākumus visu grupu sacensībās. 

2.2. Sacensību grupu sadalījums 
1. grupas sacensības : Latvijas Olimpiāde, Latvijas Jaunatnes Olimpiāde. 

2. grupas sacensības: LR čempionāti, LR kausa izcīņas, LR jaunatnes 

meistarsacīkstes. 

3. grupas sacensības: Pilsētu atklātie čempionāti, kausi un vietēja mēroga 

sacensības. 

 

 



3. Kvalifikācijas kategoriju piešķiršanas, paaugstināšanas un 

pazemināšanas kārtība 
3.1. Vispārīgie noteikumi 
3.1.1. Tiesnešu kvalifikācijas kategoriju piešķir, paaugstina vai pazemina ar 

Mākslas vingrošanas tehniskās komitejas (turpmāk – TK) sēdes lēmumu. 

3.1.2. TK ir atbildīga par tiesnešu darba reģistra uzturēšanu, kurā tiek fiksēta 

tiesneša aktivitāte, tiesāto sacensību skaits, semināru apmeklējums un eksāmenu 

rezultāti. Šī reģistra dati kalpo par pamatu lēmumu pieņemšanai par kategorijas 

maiņu. 

3.1.3. Eksāmenu norises kārtību un saturu nosaka TK, savukārt eksāmenu 

praktisko un administratīvo norisi organizē Latvijas Vingrošanas federācija 

(turpmāk – LVF). 

3.1.4. Kvalifikācijas kategoriju pārskatīšana tiek veikta reizi gadā (decembrī). 

Lēmums par kategorijas maiņu stājas spēkā tūlītēji pēc tā apstiprināšanas TK sēdē, 

un tas tiek nostiprināts ar attiecīgu LVF rīkojumu. 

3.1.5. Kvalifikācijas kategoriju kalendārā gada laikā var paaugstināt ne vairāk kā 

par vienu pakāpi. 

3.1.6. Kategorijas paaugstināšana par vienu pakāpi ir iespējama, izpildot vienu no 

šādiem nosacījumiem: 

A) Izpildītas nacionālās prasības (sacensību skaits un sekmīgi nokārtots LVF 

nacionālais eksāmens); 

B) Tekošajā Olimpiskajā ciklā ir sekmīgi nokārtots Starptautiskās Vingrošanas 

federācijas (FIG) tiesnešu eksāmens, iegūstot vai paaugstinot FIG kategoriju, un ir 

izpildītas minimālās prasības sacensību vērtēšanā. 

3.1.7. Pat ja tiesnesis vienlaicīgi izpilda gan nacionālos paaugstināšanas 

nosacījumus, gan ieguvis FIG kategoriju, kopējais kvalifikācijas kāpums viena 

kalendārā gada ietvaros nedrīkst pārsniegt vienu pakāpi. 

3.1.8. Izņēmuma kārtā, pāreja no 4. kategorijas uz 3. kategoriju var notikt bez 

nacionālā eksāmena kārtošanas, ja tiesnesis ir sekmīgi nokārtojis FIG tiesneša 

eksāmenu un izpildījis šī nolikuma 3.2. punktā noteiktās prasības sacensību 

vērtēšanai. 

3.1.9. Kategorijas pazemināšana tiek piemērota, ja saskaņā ar tiesnešu darba 

reģistra datiem tiesnesis nav izpildījis gada minimālās prasības, vai par rupjiem 

profesionālās ētikas pārkāpumiem. 

3.1.10. Izņēmuma gadījumos (slimība, bērna kopšanas atvaļinājums u.tml.), 

pamatojoties uz tiesneša iesniegumu, TK var lemt par kategorijas saglabāšanu, 

nepiemērojot pazemināšanu. 

 

 

 



3.2. Kategoriju uzturēšanas un paaugstināšanas prasību tabula 

Kategorija Gada minimums (uzturēšana) Sekas, ja neizpilda Paaugstināšanas nosacījumi 

1. kategorija 3 reizes gadā (1.–3. gr. sac.) 
Pazemina uz 2. 

kategoriju 
Nav (augstākā kategorija) 

2. kategorija 3 reizes gadā (1.–3. gr. sac.) 
Pazemina uz 3. 

kategoriju 

4 reizes gadā tiesā 1. vai 3. grupas 

sacensības 

3. kategorija 3 reizes gadā (1.–3. gr. sac.) 
Pazemina uz 4. 

kategoriju 

4 reizes gadā tiesā 1. vai 3. grupas 

sacensības 

4. kategorija 3 reizes gadā (1.–3. gr. sac.) Nav (4. kategorija) 
4 reizes gadā tiesā 1. vai 3. grupas 

sacensības + eksāmens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


