Curriculum Vitae

Veronika Strogonova
Adrese: Maza Gravas iela 13, Tukums, LV-3101
Mob.tel. 20206049

E-pasts: veronika.strogonoval O@gmail.com

Raksturojums un Merkis:

Makslas vingro$anas trenere.

Izglitiba:

Tukuma 2. pamatskola (2011-2020).

Tukuma Sporta skola (2011- 2019).

Jelgavas Spidolas Valsts gimnazija (2020-2023).
Jelgavas b&rnu un jaunatnes sporta skola (2019-2022).
LSPA(2023- lidz Sim bridim).

Darba pieredze:
Makslas vingrosanas privatnodarbibas klatieng un zoom platforma.
Trenere tukuma sporta skola makslas vingrosanas nodala

Tukuma Jaunatnes komisisjas locekle(direktores vietniece)

Sasniegumi:

Latvijas Sporta meistara kandidate makslas vingrosana (2017).

Tukuma 2018. gada jauniete (2018)

Tukuma Sporta laureats (2019)

Tukuma novada popularakais sportists (2019)

Latvijas cempione grupu vingrojumos junioru sporta klasg (2019).
Latvijas jaunatnes olimpiades vice cempione junioru sporta klasg(2019).
Sporta meistare makslas vingroSana (2020).

Latvijas ¢empione grupu vingrojumos senioru sporta klasg (2021).

Papildus izglitiba:
Meistarklase pie Natalijas Sokolovas (2018).

Macibu treninu nometne Bulgarija (2018).
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Macibu treninu nometne ar Olimpisko sp€lu vice ¢empioni Darju Dmitrievu un horeografi Sofiju
Agofonovu (2019).

Meistarklase pie Jelizavetas Nazarenkovas Krievijas izlases dalibnieces un Pasaules ¢empionata
uzvargtajas (2019).

Meistarklase pie Krievijas izlases izcilas vingrotajas un Pasaules cempionatu medalistes Aleksandras
Soldatovas (2019).

Meistarklase ar Lubovu Cerkaginu (2021).

Meistarklases ar horeografiem Sofijas Agofonovas, Orhana Muradova, Kamila Gulijeva (2021).
Meistarklase ar Marjanu Vasilevu Azerbaidzanas izlases trenere (2021).

Meistarklase ar Latvijas ¢empioni Jelizavetu Polastjanuju (2022)

Macibu treninu nometnes kluba ,,Baltic flower” (2011-2022).

Macibu treninu nometne Bulgarija pie treneres Marinas Andrienko (2023, 2024).

Valodas prasmes:

Krievu valoda dzimta valoda
Latviesu valoda brivi parvaldu
Anglu valoda sarunvalodas limeni

Citas prasmes:
Braucu ar riteni un elektroskiiteri, B kategorijas autovaditaja aplieciba

Datorprasmes (Microsoft word, Powerpoint).

Intereses:

Celosana, sevis pilnveido$ana, makslas vingro$ana, miizika, beérnu pieskatisana,bokss.






