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PLĀTE

Esmu Aivars Platē, cilvēks ar plašu pieredzi un

dziļu izpratni par sporta nozari. Jau vairākus

gadus strādāju kā galvenais treneris Daugavpilī,

kur ar lielu atbildību un aizrautību vadu sportistus

ceļā uz augstiem sasniegumiem.

Regulāri sadarbojos ar pašvaldības pārstāvjiem,

lai nodrošinātu sporta attīstībai nepieciešamo

atbalstu un resursus. Manā vadībā ir sagatavoti

daudzi Latvijas čempioni, kā arī Eiropas un

Pasaules čempionātu dalībnieki.

Īpaši lepojos ar to, ka manām audzēknēm bija

iespēja iekļūt Latvijas Olimpiskajā vienībā, kas

apliecina manas darba kvalitāti un sistemātisku

pieeju sportistu sagatavošanā.

Man ir svarīga profesionālā izaugsme, jauno

sportistu motivācija un sporta kultūras attīstība

Latvijā. Uzskatu, ka caur mērķtiecīgu darbu,

sadarbību un ticību saviem audzēkņiem ir

iespējams sasniegt visaugstākos rezultātus.

PAR MANI

DARBA PIEREDZE

Sporta vingrošanas treneris
1993.g. - 2006.g.

SPECIALIZĒTA VINGROŠANAS SKOLA 

Sporta skolas direktors
2006.g. – 2008.g.                                    

IZGLĪTĪBA

Sporta skolotājs

RĪGAS 2.PEDAGOĢISKĀ SKOLA

Valdes priekšsēdētājs
Sporta vingrošanas treneris
2010.g. -2020.g.                                   

VINGROŠANAS OLIMPISKAIS CENTRS,
DAUGAVPILĪ 

Sporta skolotājs un sporta vingrošanas
treneris

LATVIJAS SPORTA PEDAGOĢIJAS
AKADĒMIJA

37129754050

aivars.plate@inbox.lv

KONTAKTI

Sporta vingrošanas vēcākais treneris
2015.g. - līdz šīm brīdim

DAUGAVPILS SPORTA SKOLA 

Valdes priekšsēdētājs

2020.g. - līdz šīm brīdim

BIEDRĪBA DAUGAVPILS VINGROŠANAS
CENTRS 

VALODAS

Latviešu
Krievu
Angļu

mailto:aivars.plate@inbox.lv

