30. Starptautiskas sacensibas\q
makslas vingrosana

Jormala “Maza un liela Gracija 2025”
19.-21.09.2025
Nolikums
Apstiprinats 2025.gada 07\ maija
LVF generalsekretare N. Prokofjeva
Sacensibu O. T. Jurmalas Makslas vingroSanas klubs \
organizators registracijas Nr. 40008212391 ,/

Atbildiga persona : Olga Timofejeva

E-pasts : o.t.jmvk@gmail.com

Adrese: Slokas iela 29-30, LV-2015

Mob.tal.: +371 29701964

sadarbiba ar

Jurmalas Izglitibas parvaldes Sporta un labbiitibas nodala
Reg. Nr. 40900040161

Dubultu prospekts 1, Jirmala, LV-2015

Atbildiga persona — Janis Rafelds

Sacensibu vieta

Jirmalas Valsts
gimnazijas Sporta halle
Raina iela 55, K-I,
Jurmala, LV-2016

Datums 19.-21.09.2025
Merkis un 1. Makslas vingroSanas popularizéSana Jurmala;
uzdevumi 2. Labako vingrotaju noteiks$ana visas vecuma g

3. Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugs

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvena tiesnese — Olga Timofejeva
Tehniska sekretare — Nellija Zvigule
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S Vlngrosanas

Sacensibu Sacensibas notiek atbilstosi speka esosajiem ptautis
teikumi federacijas noteikumiem un Latvijas Vlngrosaneis ederacijas MVTK
noterkumi apstiprinatas sacensibu programmas 2025.-2028. gadam.
Sacensibu
programma Sporta klase DzimSanas gads
Senioru sp.kl.elites grupa
*2009.g. un vecakas
Senioru sp.kl. augstaka nacionala grupa
Seniores _
*2009.g. un vecakas Aplis, Bumba
FIG programm&
Senioru sp.Kkl. nacionala grupa "\\'x
*2009.g. un vecakas Aplis, Bumba 4\\
FIG programma’ | |\
Junioru sp.kl.elites grupa /
Vales, Lenta
% _ s
2010. g.-2011. g. FIG programma
Juniores Junioru sp.kl. augstaka nacionala grupa
*2010. g.-2011. g. Aplis, Vales
FIG programma
Junioru sp.kl. nacionala grupa
*2010. g.-2011. g. Aplis, Vales
Pre-junioru sporta klase
*2012. g. dz. g. Aplis, Vales
V. sp. kl. jaunaka grupa
*2013. g. dz. g. Aplis, Vales
V. sp. kl. videja grupa
*2012.dz.g. Aplis, Vales
V. sp. kl. vecaka grupa
*2011. dz.g.
“Juras I L —_
pérlites” V. sp. Kkl. jaunaka grupa
*2014. dz. g.
IV. sp. Kkl. vidéja grupa
#2013, dzg. <. | Aplisun Vales vai
— - Bumba .,
IV. sp. kl. Vecaka grupa A w
*2012. dz. g. Aplis, ; es
III. sp. kl. jaunaka gr.
*2015. dz. g. Aplis, Vales




IIL. sp. kl. videja gr.

*2014. dz. g.

I1I. sp. kl. vecaka gr.

2 vingrojumi pec izvéles

*2013. dz. g. (bez pricksmeta, a/p*'s,

vales) 7 \\
II. sp. kl. jaunaka gr. \‘\\-
*2016. dz. g.

(bez priekSmeta, apli
vales)

2 vingrojumi p&c izvéﬁ\

II. sp. kl. videja gr.

*2015. g. dz. g. 2 vingrojumi p&c izvéles
(bez priekSmeta, aplis,
vales)
II. sp. kl. vecaka gr.
*2014. g. dz. g. 2 vingrojumi péc izvéles

(bez priekSmeta, aplis,
vales)

L. sp. kl. jaunaka gr.

*2017. g. dz. g. Bez priekSmeta, Aplis
I1. sp. kl. videja gr.
*2016. g. dz. g. Bez priekSmeta, Aplis

L. sp. kl. vecaka gr.

*2015. g. dz. g.

Bez priekSmeta, Aplis

Grupu vingrojumu programma:

Sporta klase

Programma

I. sporta klase A grupa
(8-10 gadi)
2017.-2015.dz.g.

Vingrojums B/P (2 izgajieni)

I. sporta klase B grupa
(8-10 gadi)
2017.-2015.dz.g.

II. sporta klase A grupa
(9-11 gadi)
2016.-2014.dz.g.

izgajieni)

II. sporta klase B grupa
(9-11 gadi) %{

2016.-2014.dz.g.




II1. sporta klase A grupa
(10-12 gadi)
2015.-2013.dz.g.

Vingrojums ar 5 bumbam (2
izgajieni)

II1. sporta klase B grupa
(10-12 gadi)
2015.-2013.dz.g.

Vingrojums ar 5 bumbam (2
izgajieni)

IV. sporta klase A grupa
(11-13 gadi)
2014.-2012.dz.g.

Vingrojums ar 5 auklam (2
izgajieni)

IV. sporta klase B grupa
(11-13 gadi)
2014.-2012.dz.g.

Vingrojums ar 5 apliem (2
1zgajieni)

V. sporta klase A grupa
(12-14 gadi)
2013.-2011.dz.g.

Vingrojums ar 5 lentam (2
izgajieni)

V. sporta klase B grupa
(12-14 gadi)

Vingrojums ar 5 bumbam (2
izgajieni)

2013.-2011.dz.g.

Junioru sporta klase
(14-15 gadi)
2011.-2010.dz.g.

Senioru sporta klase
(16 gadi un vecakas)

2009.dz.g. un vec. lzgajlem)

Licence

Sacen51bas var pledahtles\ spQrtlstl ar detigu Latvi r

neattiecas.

Tiesnesi

Katra organizacija nodro§ina vismaz vienu tiesnesi =+ =
e Treneres: bez ierobezojuma; '
e Tiesneses min. 1 .
e Tiesne$a vards un uzvards jaregistré KSIS sistéma. A

Apbalvosana

Grupu vingrojumu programma:

1. - 3. vietu ieguvgjas tiek apbalvotas ar medalam un diplomiem.
Individualaja programma daudzcina: 4
Junioru, senioru sporta klas€ un 1.-5. sporta klas€ un pre-junioru sporta

klasg 1.- 3. vietu ieguvéjas tiek apbalvotas ar medalam, diplomiem un’| 1

pieminas balvam, 4. - 6. vietu ieguvéjas ar diplomiem un pieminas
balvam.

Apbalvosanas atseviSkos veidos:

Juniores 1.-3. v. tiek apbalvotas ar medalam katra dzimSanas gada
(2011.g.,2010.g.).

Seniores 1.-3. v. tiek apbalvotas ar medalam .

1.- 5 sporta klas€ un pre-junioru sporta klase tiek apbalvotas atseviskos
veidos.

Pieteikums

Vingrotajas (ar licen¢u numuriem), tiesnesi un treneri jaregistré KSIS
sistéma lidz 10.08.2025 .
Muzika jaaugSuplade KSIS sistema Iidz 10.09.2025.




Datu apstrade

Piesakoties makslas vingrosanas sacensibam ,,30. Starptautiskas
sacensibas makslas vingroSana “Maza un liela Gracija 20257,
iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu piekriSanu O.T. Jirmalas
Makslas vingroSanas kluba un Jiirmalas valstspils€tas pasvaldiba
attiecigo personas datu apstradei, tai skaita, bet ne tikai, publicgjot
pasakuma pieteikumos noradito informaciju, veicot pasakumu un ta
dalibnieku foto un video ierakstu un publicgSanu (tai skaita, bet ne
tikai, tiesraidi, foto un video materialu uzglabasanu publiskas
pieejamibas arhiva un min&to materialu atkal izmantosanu), ka ar1 citu
sadarblbas partneru un atbalstitaju pub11c1tate1 Informejam ka

publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valuta. e -\
1. Dalibas maksa: _ TN
*45 EUR no Vlngrotzﬁasﬂvmalaja\?ogramé' .

*90) EUR no grupu vingrojumu komandas. =
Jurmalas Sporta skolas audzeknes grupu vmg rojim
programma tiek atbrivotas no dalibas maksas. =
Rékinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 10.08.2025.
Dalibas maksas apmaksas termins 10.08.2025.

ApdroS$inasana Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes g
sacensibu laika.
Mediciniskais Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepiecieSamibas bils pieejams
dienests sertificéts medicinas darbinieks. y
Izmitinasanas IzmitinaSanu sacensibu organiz&tajs nenodroSina. N

Bankas rekviziti

O.T. Jurmalas Makslas vingroSanas klubs

Reg.No. 40008212391;

Adrese: Slokas iela 29-30, LV-2015

Banka: AS ,SWEDBANK”

BIC/S.W.LLF.T.: HABALV22

Konts: LV28HABAO0551061100977

Liagums, veikt VIENU kolektivu maksajumu no katras komandas,
noradot: Dalibas maksa “MLG 2025, dalibnie¢u skaits,
skola/klubs un treneres vards, uzvards.

Dalibas maksa netiek atgriezta.

O.T. Jirmalas
Makslas
vingrosanas klubs
valdes
priekssedétaja

Olga Timofejeva

Jurmalas
valstspilsétas
pasvaldiba

Janis Rafelds




