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Latvijas Republikas kauss sporta vingroSana
Riga, Latvija
2025.g. 25.-26.aprilt

Nolikums

Sacensibu
organizators

Latvijas VingroSanas federacija

LVF generalsekretare — Natalija Prokofjeva
e-mail: gfl@latnet.lv

Prusu iela 110, Riga, Latvija, LV-1057
Mob.: +371 27403566

Sacensibu vieta

”Hmela vietne:

S ——

ngas Vingr(;éianas skola, Sprta:‘z_élle
Adrese: Miera iela 62, Riga, Latvija, LV-1013

Sacensibu laiks

2025.gada 24.04.
Parstavju sanaksme plkst. 17:00

Riku izmé&ginasana plkst. 18:00-21:00

2025.gada 25.04.

plkst. 11:00 — Viriesi, daudzcina

plkst. 14:00 — Sievietes, daudzcina

2025.gada 26.04. plkst. 11:00 Finali atseviskos veidos (viriesi un
sievietes).

Merkis un
uzdevumi

Sacensibas tiek rikotas ar mérki populariz€t sporta vingrosanu.
Sacensibu uzdevums ir noskaidrot labakos vingrotajus sporta
vingro$ana un veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.
Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas Vingrosanas federacijas
noteikumiem virieSu un sievie$u sporta vingroSana.

Sacensibu vadiba

Galvenais tiesnesis — Arturs Mickevics

Tiesnesa vietnieks virieSu nodala - Pavels Pavlovs
Tiesne$a vietniece sievieSu nodala -Nadezda Seile
Galvena sekretare — Aleksandra Belovzorova

Sacensibu
programma

Izveles programma virieSiem starte:
Daudzcina:
- seniori (2007.gada dzimusie un vecaki)
- juniori (2008.-2010.gada dzimusie)
- pre —juniori (2011-2013.gada dzimusie un jaunaki)
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AtseviSkos daudzcinas veidos:

- piedalas 6 labakie uz rika no senioriem + junioriem (viena
grupa) un pre-junioriem.

Izveles programma sievietém starte:
Daudzcina:

- seniores (2009.gada dzimusas un vecakas)

- juniores (2010. — 2011.gada dzimusas)

- pre —juniores (2012. — 2013.gada dzimusas)
Atseviskos daudzcinas veidos:

- piedalas 6 labakas uz rika no seniorém un juniorém.

Pre-juniores nepiedalas.

Licence

Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas federacijas
sportistu licence.

TiesneSi

Katra Organizacija nodrosina vismaz vienu kvalificétu sacensibu
tiesnesi.

Apbalvosana

Daudzcina:

1.-3. vieta ieguv€jas (-us) apbalvo ar kausiem un diplomiem, pieminas
balvam.

4.-6.vietas ieguvgjas (-us) apbalvo ar diplomiem, pieminas balvam.
Atseviskos daudzcimas veidos:

1.-3. vieta ieguvéjas (-us) apbalvo ar medaliem un diplomiem.
Vienadu punktu summu gadijuma javadas péc FIG tehniska
reglamenta.

Pieteikums

Pieteiksanas lidz 2025.gada 11.aprilim

Pieteikuma norada dalibnieka vardu, uzvardu, dzim$anas gads, sporta
klase, licences numuru.

Pieteikumu nosuta Rigas VingroSanas skolai uz e-pastu:
vingrosanasskola@riga.lv

Pieteikuma originalu un maksajuma uzdevumu par dalibas maksu
iesniedz organizaciju parstavju sanaksmé 2025. gada 24.aprili. plkst.
17:00., Rigas Vingrosanas skola, Miera iela 62, 2.stava 213.kabineta.
Katrs pilngadigais sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava
veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ko apliecina ar arsta vai
personigo parakstu pieteikuma, vai arsta izzinu.

Nepilngadiga sacensibu dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu
sacensibam apliecina ar arsta vai vecaku parakstu pieteikuma, vai arsta
1zzinu.

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem
sacensibu laika.

Datu apstrade

Piesakoties sporta vingroSanas sacensibam “Latvijas Republikas
kausam”, iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu piekriSanu
Biedribas ¢’Latvijas VingroSanas federacijai’ attiecigo personas datu
apstradei, tai skaita, bet ne tikai, public€jot pasakuma pieteikumos
noradito informaciju, veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video
ierakstu un public€Sanu (tai skaita, bet ne tikai, tiesraidi, foto un video
materialu uzglabasanu publiskas pieejamibas arhiva un minéto
materialu atkal izmantoSanu), ka arT citu sadarbibas partneru un
atbalstitaju publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotograféts
un/vai filméts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma
atspoguloSanai Biedribas ‘’Latvijas Vingrosanas federacijas’ timekla
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vietne www.gfl.lv un socialajos tiklos (Facebook, Twitter u.c.), ka ar1
citu sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta euro valuta.
Dalibas maksa: 25 euro no sportista.
Dalibas maksa netiek atgriezta!

Mediciniskais
dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem biis pieejams sertificéts medicinas
darbinieks.

Bankas rekviziti

Biedriba <’ LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”
Reg.Nr. 40008022241

Prasu iela 110, Riga, LV-1057

AS Swedbank, Konts: LV52HABA0551047128180
Samaksat Iidz 2025.gada 17.aprili

Maksajuma merkis: LK SV (obligati!) - dalibnieka vards, uzvards,
vecuma grupu. ( Piem.: LK SV -D.Balodis;senior.)

LVF
generasekretare

Natalija Prokofjeva
26.03.2025
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