Apstiprinats 2023.gada 24.aprilt
LVF generalsekretare N.Prokofjeva

28. Starptautiskas sacensibas
makslas vingrosana

Jormala “Maza un liela Gracija 2023”
15.-17.09.2023.
Nolikums
Sacensibu Biedriba ,,0. T. Jirmalas Makslas vingrosanas klubs”

organizators

registracijas Nr. 40008212391

sadarbiba ar Jirmalas valstspils€tas pasvaldiba
registracijas Nr. 90000056357

Atbildiga persona : Olga Timofejeva

talrn.: +371 29701964

E-pasts : o.t.jmvk@gmail.com

Sacensibu vieta

Jirmalas sporta nama zalé “Taurenitis”
Klavu iela 29/31, Dubulti
Jurmala, LV-2015

Datums 2023.9. 15.-17. septembr1
Meérkis un 1. Makslas vingrosanas populariz€sana Jiirmala;
uzdevumi 2. Labako vingrotaju noteik$ana visas vecuma grupas;

3. Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvena tiesnese — Olga Timofejeva
Galvena sekretare — Nellija Zvigule

Sacensibu
dalibnieki

Sacensibas piedalas Latvijas VingroSanas federacija

Sacensibu
noteikumi

Sacensibas notiek péc individualas programmas. ‘ ‘
Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas Vingrosanas federacijas
noteikumiem un Latvijas VingroSanas federacijas MVTK apstiprinato
sacensibu programmu Olimﬁié@ﬁﬁa?klam 2021-2024.~,




Sacensibu
programma Sporta klase DzimS$anas gads Veld
Senioru sp.kl.elites grupa
* 2007.9. un vecakas Aplis,
FIG progr
Senioru sp.kl. augstaka nacionala grupa
Seniores L
* 2007.9. un vecakas Aplis, Bumba
FIG programma
Senioru sp.kl. nacionala grupa
* 2007.9. un vecakas Aplis, Bumba
FIG programma
Junioru sp.kl.elites grupa
Vales, Lenta
* _ B
2008.9.-2010.g. FIG programma
Junioru sp.kl. augstaka nacionala grupa
Juniores
*2008. g.-2010.9. Aplis, Vales
FIG programma
Junioru sp.kl. nacionala grupa
*2008. g.-2010.9. Aplis, Vales
FIG programma
V. sp. kl. jaunaka grupa, Pre-junioru grupa
*2011.9. dz. g. Aplis, Vales
FIG programma
V. sp. kl. vidéja grupa
. Aplis, Viles
2010.dz.g. FIG programma
V. sp. kl. vecaka grupa
‘iJﬁras *2009. dz. g. Aplis, Viles
perlites” FIG programma
IV. sp. kl. jaunaka grupa
*2012.dz. g. Aplis, Viles
FIG programma
IV. sp. kl. vidéja grupa
*2011.dz. g.
0lldz.g Aplis, Vales
FIG programma




V. sp. kl. vecaka grupa

*2010.dz. g. Aplis, Vales
FIG programma

IIL sp. Kl jaunaka gr.

*2013.dz. g. Aplis, Vales

FIG progF‘a‘N:

I11. sp. Kl. videja gr.

*2012. dz.g.

I11. sp. kl. vecaka gr.

*2011. dz.g.

2 vingrojumi pé
(bez prickSmeta, ar apli,
ar valém )

II. sp. kl. jaunaka gr.

*2014. dz.g.

2 vingrojumi péc izvéles
(bez priekSmeta, ar apli,
ar valém )

I1. sp. kl. videja gr.

*2013.9.dz. g.

2 vingrojumi péc izvéles
(bez priekSmeta, ar apli,
ar valém )

I1. sp. kl. vecaka gr.

*2012.9.dz. g.

2 vingrojumi péc izvéles
(bez priekSmeta, ar apli,
ar valém )

I. sp. kl. jaunaka gr.

*2015.9.dz. g. vingrojums bez
priekSmeta, vingrojums ar
apli

L. sp. kL. vidéja gr.

*2014.9.dz. g. vingrojums bez

priekSmeta, vingrojums ar

apli

Grupu vingrojumi:

1. sporta klase

Vingrojums bez
priekSmeta

3. sporta klase

vingrojums ar 5 bumbam




Junioru sporta klase | vingrojums ar 5 auklam, 5
bumbam

Senioru sporta klase | Vingrojums ar 5 apliem, 3
Lentam un 2 Bumbam

Licence

Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas
federacijas sportistu licenci.

Tiesnesi

Katra organizacija nodroSina vismaz vienu tiesnesi ar nacionalo vai 1
kategoriju (1.-5.sp.kl.) , lai tiesatu sacensibas:
e Treneres: bez ierobezojuma;
e Tiesneses min. 1 — max. 2
e Tiesne$a vards un uzvards jaregistré KSIS sistéma.
e Ja organizacija nevar nodro$inat tiesnesi, tad automatiski
piekrit esosai tiesne$u kolégijai vai soda nauda EUR 100.

Apbalvosana

Daudzcipa:

Katras grupas 1.-6.vietu ieguvéjas tiek apbalvotas ar diplomiem,
medalam un pieminas balvam.

AtseviSkos veidos:

1.-5. Sporta klas€ vingrotajas 1.-3.vietu ieguvé€jas tiek apbalvotas ar
medalam.

Junioru klases vingrotajas 1.-3.vietu ieguvéejas (katra dzimsanas gada)
tiek apbalvotas ar medalam;

Senioru klases vingrotajas 1.-3.vietu ieguvéjas (2005.g. un vecakas,
2006.g., 2007.9.).

Visas dalibnieces tiek apbalvotas ar pieminas balvam.

Pieteikums

Ieprieksejie pieteikumi 2023.g.1. augusta

Oficialie pieteikumi 2023.9.10. augusta

o Ieprieks pieteikumi dalibai (sportisti, tiesnesi) lidz 01.08.
registrejoties www.rgform.eu sistéma.
e Dalibnieku maizikas failus mp3 formata lejupieladet KSIS
sistéma lidz 2023. gada 10. septembrim. Noradot vardu,
uzvardu, sporta klasi un grupu, veidu.

Datu apstrade

Piesakoties makslas vingroSanas sacensibam,,28. Starptautiskas
sacensibas makslas vingrosana “Maza un liela Gracija 2023,
lesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu piekriSanu O.T. Jurmalas
Makslas vingroSanas kluba attiecigo personas datu apstradei, tai skaita,
bet ne tikai, public€jot pasakuma pieteikumos noradito informaciju,
veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video ierakstu un
publicésanu (tai skaita, bet ne tikai, tiesraidi, foto un video materialu
uzglabasanu publiskas pieejamibas arhiva un min€to materialu atkal
izmantoSanu), ka arT citu sadarbibas partneru un atbalstitaju
publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotografets un/vai
filméts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma
atspogulo$anai pils€tas pasvaldibas informativaja izdevuma, un




socialajos tiklos (Facebook, Twitter, Instagram u.c.), ka arf citu
sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valtta.
1. Dalibas maksa:
*40 EUR no vingrotajas individualaja programma;

*60 EUR no grupu vingrojumu komandas. 4

Rekinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 12.08.2023. g ’7
Dalibas maksas apmaksas termin$ 18.08.2023.

ApdroS$inasana Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem
sacensibu laika.

Mediciniskais Sacensibu laika visiem dalibniekiem péc nepieciesa

dienests sertificéts medicinas darbinieks.
Izmitinasanas IzmitinaSanu sacensibu organizetajs nenodrosina.

Bankas rekviziti

Biedriba O.T. Juirmalas Makslas vingrosanas klub
Reg.No. 40008212391,

Adrese: Putnu 2-70,LV-2016

Banka: AS ,,SWEDBANK” ;
Konts: LV97THABA055103 {
Lugums, veikt VIENU kolektivu maksajumu no

noradot: Dalibas maksa “MLG 2023”, dalibnie¢u sﬁl
skola/klubs un treneres uzvards. 2 =,
2023.9.18. augustam.

Dalibas maksa netiek atgriezta.

Kopsavilkums

Ieprieksgjie pieteikumi 2023.9.1. augusts
Oficialie pieteikumi 2023.9.10. augusts
Miizika 2023.9.10. septembrim
Dalibas maksa 2023.g. 18. augusts
Organizacija, kura nevar 2023.9. 1.septemi i
nodroSinat tiesnesi 100 ei? (i

ar pérskaiﬁjumu

Valdes
prieksSsédétaja
(amats)

Olga Timofejeva
(vards, uzvards) (paraksts™) \ -

*Dokumenta rekvizitus ‘’paraksts’’ un “’zimoga vieta (Z.v.)”’ /ﬂ
neaizpilda, ja elektroniskais dokuments ir sagatavots atbilstosi ¥
normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformésanu.
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