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Riga, Latvija
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Sacensibu laiks

2023.gada 16.marta plkst. 16.00 - parstavju sanaksme;
Plkst. 16.00 — 20.00 — riku iemeginasana;
2023.gada 17.marta plkst. 13.00-16.00* — sacensibas daudzcina,
kvalifikacija uz atsevisSkiem rikiem, Viriesi;

plkst. 17.00-20.00* - sacensibas daudzcina,
kvalifikacija uz atseviskiem rikiem, Sievietes;
2023.gada 18.marta plkst. 11.00 — sacensibas Viriesi un Sievietes,

finali atseviskos rikos (MAG — Seniori + Juniori, Pre-juniori. WAG —

Seniores, Juniores. Sesi labakie rezultati).
*NB. Laiks var mainities péc pieteikumu sanems$anas un
apkopoSanas.

Meérkis un
uzdevumi

Sacensibas tiek rikotas ar mérki popularizet sporta vingrosanu.
Sacensibu uzdevums ir noskaidrot labakos vingrotajus sporta
vingroSana un veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.

Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas Vingrosanas federacijas

noteikumiem virieSu un sieviesu sporta vingroSana.
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Sacensibu vadiba

Galvenais tiesnesis Bronislavs Konstantinovics
Vietnieki:

VirieSu sporta vingroSana - Pavels Pavlovs
SievieSu sporta vingro$ana -Irina Mihailova
Galvenais sekretars — Aleksandra Belovzorova

Sacensibu
programma

Izvéles programma virieSiem starte :

- Seniori (2005.gada dzimusSie un vecaki), sacensibas
kvalifikacija, daudzcina, finali atseviskos veidos (Kopa ar
Junioriem);

- Juniori (2006.-2008.gada dzimusie), sacensibas kvalifikacija,
daudzcina, finali atseviskos veidos (Kopa ar Senioriem);

- Pre—juniori (2009.-2012.gada dzimusie), sacensibas
kvalifikacija, daudzcina, finali atseviskos veidos;

- atseviSkos daudzcinas veidos piedalas 6 labakie uz rika.

Izveles programma sievietém starte:

- Seniores (2007.gada dzimusas un vecakas), sacensibas
kvalifikacija, daudzcina, finali atseviskos veidos;

- Juniores (2008. — 2009.gada dzimusas), sacensibas
kvalifikacija, daudzcina, finali atseviskos veidos;

- Pre—juniores (2010. — 2011.gada dzimusas), sacensibas
daudzcina;

- atseviSkos daudzcinas veidos piedalas 6 labakie uz rika.

COVID-19

Sis sacensibas tiek organizétas saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.
360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai”.

Atbildiga par epidemiologiskas droSibas pasakumiem — Arija Ivulane.

Tiesnesi

Katra Organizacija nodroSina vismaz vienu kvalific€tu sacensibu
tiesnesi.

Apbalvosana

LR kausa izcina daudzcina:

1.-3. vieta ieguvéjas (-us) apbalvo ar kausiem, diplomiem un pieminas
balvam;

4.-6.vietas ieguv€jas (-us) apbalvo ar diplomiem un pieminas balvam;
LR ¢empionata atseviskos daudzcinas:

1.-3.vietas ieguvéjas (-us) veidos apbalvo ar medalam un diplomiem;
Vienadu punktu summu gadijuma javadas péc FIG tehniska
reglamenta.

Pieteikums

PieteikSanas Iidz 2023.gada 13.martam.

Pieteikuma norada dalibnieka vardu, uzvardu, dzimsanas gads, sporta
klase.

Pieteikumu nostita Rigas VingroSanas skolai uz e-pastu:
vingrosanasskola@riga.lv

Pieteikuma originalu un maksajuma uzdevumu par dalibas maksu
iesniedz organizaciju parstavju sanaksmé 2023. gada 16.marta plkst.
16:00, Rigas Vingrosanas skola, Miera iela 62, 2.stava 213 .kabineta.
Katrs pilngadigais sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava
veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ko apliecina ar arsta vai
personigo parakstu pieteikuma, vai arsta izzinu.

Nepilngadiga sacensibu dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu
sacensibam apliecina ar arsta vai vecaku parakstu pieteikuma, vai arsta
izzinu.

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem
sacensibu laika.
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Datu apstrade

Piesakoties sacensibam “Latvijas Republikas kausa izcina un
Latvijas Republikas ¢empionats atseviSkos daudzcinas veidos
sporta vingroSana ”, iesaistitas personas un dalibnieki piekrit LVF
attiecigo personas datu apstradei, public€jot pasakuma pieteikumos
noradito informaciju, veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video
ierakstu public€Sanu (tiesraidi, foto un video materialu uzglabasanu
publiskas pieejamibas arhiva un minéto materialu atkal izmantoSanu),
ka arT citu sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei. Inform&jam,
ka pasakuma laika tiks fotograféts un/vai filméts. Uznemtas
fotografijas var tikt izmantotas pasakuma atspogulosanai LVF timekla
vietn€ www.gfl.lv , IKSD timekla vietné www.sports.riga.lv, ka ari
socialajos tiklos (Facebook, Twitter u.c.), un citu sadarbibas partneru
un atbalstitaju timekla vietnés.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta euro valiita.
Dalibas maksa: 25 euro no sportista.
Dalibas maksa netiek atgriezta!

Mediciniskais
dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem biis pieejams sertific€ts medicinas
darbinieks.

Bankas rekviziti

Biedriba > LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”
Reg.Nr. 40008022241

Prusu iela 110, Riga, LV-1057

AS Swedbank,

SWIFT: HABALV22

Konta Nr.: LV52HABA0551047128180

Sacensibu dalibas maksu samaksat lidz 13.03.2023.

Maksajuma merkis: WAG vai MAG (obligati!) - dalibnieka vards,
uzvards, vecuma grupu. ( Piem.: MAG-D.Balodis;senior.)

LVF
generasekretare

Paraksttiesiga persona

Natalija Prokofjeva

ZV.* (paraksts*)

*Dokumenta rekvizitus “’paraksts” un ‘’zZimoga vieta (Z.v.)” neaizpilda, ja
elektroniskais dokuments ir sagatavots atbilsto$i normativajiem aktiem par
elektronisko dokumentu noformésanu.
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