Puchar Polski
“Barborka Cup 2021”

ZAPROSZENIE

Klub Sportowy ,ISKRA” Zabrze i Zespot Szkot
Sportowych w Zabrzu majq zaszczyt zaprosic¢ na
Puchar Polski - Miedzynarodowy Turniej
~BARBORKA -CUP 2021” w gimnastyce sportowej

SOBOTA - 4 grudzien 2021
NIEDZIELA - 5 grudzien 2021

Puchar Polski
,BARBORKA CUP 2021



* Dzieni zawodow:

* Delegacja :

* Kategorie :

04.12.2021 (wielohdj)
05.12.2021 (zawody mix)
2 juniorki, 2 juniorow
2 juniorki mf., 2 juniorow mt.

1 trener + 1 trener
1 sedzia + 1 sedzia - obowigzkowo

Juniorki dziewczynki (2006 i mfodsze)
Zawody: C-1 /FIG

Juniorki mfodsze (2010 i mtodsze)

Zawody:

Skok: wysokosc konia 120, wg tabeli FIG
Porecze: 2B, 4A, min. 6 elementéw
Rownowaznia: 4B, 4A, Seria akrobatyczna + 1.0
Cw. Wolne: 4B, 4A,muzyka

Wartosc kazdego wymagania - 0,5
Wyzsze grupy trudnosci premiowane wg FIG

Juniorzy chtopcy (2003 i miodsi)
Zawody: C-l/FIG

Juniorzy mfodsi (2008 i mfodsi)
Zawody:
Przepisy sedziowania wg FIG dla Juniorow

5 elementow + zeskok

llos¢ elementow | Ocena E
6 10.0

5 8.0

4 7.0

3 6.0

1- 3.0

Wartosci grup trudnosci:
A-01
B-0,3
C-05
D-07
E-09

FIG-05

Zeskok — grupa trudnosci +
A-01

B-0,3

C i trudniejszy - 0,5



Skok: (wys. 120- 135 ¢cm): trudnosc wg FIG + 1,0
do oceny D.

Sobota — wielobdj, niedziela — mix

* Przybycie delegacji: Pigtek 03 grudnia 2021

* Odjazd delegacji: Niedziela 05 grudnia 2021

+ Zakwaterowanie i wyZywienie uczestnikow zawodow oraz sedzin/sedziow:
Hotel Ibis Zabrze, ul. Jagielloriska

pokdj 1 osobowy — 200 zt od osoby z petnym wyzywieniem
pokdj 2 osobowy — 150 zt od osoby z petnym wyzywieniem

Wyzywienie od kolacji 03.12.2021 do obiadu 05.12.2021
* Opfata startowa: 80 zt/izawodnik ptatne do 10.11.2021 roku.

Wpfata na konto Klubu Sportowego Iskra Zabrze za startowe, noclegi i wyzywienie
Bank Pekao: 97 1240 4849 1111 0000 5342 6097

Prosze kluby o przestanie danych do wystawienia faktury za startowe, noclegi i wyzywienie na

adres: klub@iskrazabrze.pl
* Nagrody: wielobdj Junioréw:

1 miejsce - 150 Euro
2 miejsce - 100 Euro
3 miejsce - 50 Euro

wieloboj Juniorow mt.

Nagrody rzeczowe

*Organizator zastrzega sobie ewentualne zmiany na miejscu


mailto:klub@iskrazabrze.pl

PUCHAR POLSKI
,BARBORKA CUP 2021

WSTEPNE ZGLOSZENIE

Nasz Klub
bedzie uczestniczy¢ w zawodach ,,Barborka Cup 2021”
TAK NIE

Ostateczny termin : 29.10.2021

Kontakt :

Klub Sportowy

JIskra” Zabrze

ul. Ptaskowickiej 2

41-800 Zabrze

e-mail: klub@iskrazabrze.pl

Wszystkie zgtoszenia odbywajq sie przez system.pzg.pl do 10.11.2021

Ze sportowym pozdrowieniem,

Aleksandra Kmie¢
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