" Latvijas VingroSanas Federacija

Atjauninajums 03.08.2021
Sacensibu programma
Dalibas maksa

Rigas pilsetas atklatas cempionats makslas vingroSana
Riga, Latvija
2021.9. 25.-26. septembr1

Nolikums

Sacensibu organizators Latvijas VingroSanas federacija

Reg. Nr. 40008022241

Atbildiga persona- Natalija Prokofjeva
e-mail: gfl@latnet.lv

Adrese: Prasu iela 110, Riga, Latvija
Mob.: +37127403566

Sacensibu vieta “ELITE Gymnastics School’’
Maskavas iela 322, Riga, LV-1057
Datums 2021.9. 25.-26. septembrT
Merkis un uzdevumi 1. Noskaidrot labakas vingrotajas senioru sporta klas¢ individualaja
programma.

2. Popularizét makslas vingrosanu.
3. Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.

Sacensibu vadiba Sacensibu galvena tiesnese— Daiga Liepina (Starptautiska kategorija,
BREVET 3).
Galvena sekretare— Nellija Zvigule (Nacionala kategorija).
Inventars Carpet: RG "Beijing™" Ref. 1790280
Sacensibu noteikumi Sacensibas notiek péc individualas programmas. Sacensibas notiek

saskana ar Starptautiskas VingroSanas federacijas noteikumiem un Latvijas
VingroSanas federacijas MVTK apstiprinato sacensibu programmu.

Dalibnieces vecuma Seniori 2005. gada dzimusas un vecakas
ierobeZojums

Sacensibu programma

Sestdiena, 25.09.2021.
10:00-10:30 Grupu vingrojumi:
e Seniores - 2.vingrojumi péc FIG
programmas.
10:45-20:00 Individuali:
e Vingrojums ar apli, vingrojums ar
bumbu.
Svétdiena, 26.09.2021.
10:00-20:00 Vingrojums ar valém, vingrojums ar lentu.
20:15-21:35 ApbalvoSanas parade
TiesnesSi Katrai treneru brigadei (Rigas VingroSanas skola/ Rigas pilsétas licencéti

sporta klubi/ intereSu izglitibas grupas) janodroSina visSmaz viens
kvalificéts tiesnesis, kur§ piedalisies sacensibu vértéSana no sacensibu



mailto:gfl@latnet.lv

sakuma lidz beigam.
Katrai pilsétai janodroSina vismaz viens kvalificéts tiesnesis, kurs
piedalisies sacensibu vértéSana no sacensibu sakuma lidz beigam.

Apbalvosana Individuala programma:
1.-3.vietu ieguvgjas apbalvo ar diplomiem, medalam un pieminas balvam;
4.-6.vietu ieguvejas apbalvo ar diplomiem un pieminas balvam.
Pieteikums Galigie pieteikumi (sportistes, tiesnesi) jaiesniedz Iidz 2021. g. 06.

septembrim, registr&jot sistéma KSIS.
Dalibnieku muzikas ierakstus mp.3 formata jalejupladé sistema — KSIS
Iidz 2021. g. 17. septembrim.

Datu apstrade

Piesakoties ‘’Rigas pilsétas atklatas ¢empionats makslas vingrosana’’
sacensibam, iesaistitas personas un dalibnieki izsaka savu piekri§anu Biedribas
“’Latvijas Vingros$anas federacijai’’ attiecigo personas datu apstradei, tai skaita,
bet ne tikai, publicgjot pasakuma pieteikumos noradito informaciju, veicot
pasakumu un ta dalibnieku foto un video ierakstu un publicesanu (tai skaita, bet
ne tikai, tieSraidi, foto un video materialu uzglabasanu publiskas pieejamibas
arh1va un minéto materialu atkal izmanto$anu), ka art citu sadarbibas partneru un
atbalsttaju publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotograféts un/vai
filméts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma atspogulos$anai
Biedribas “’Latvijas VingroSanas federacijas’ timekla vietn€ www.gfl.Iv un
socialajos tiklos (Facebook, Twitter u.c.), ka arT citu sadarbibas partneru un
atbalsttaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valiita.

Dalibas maksa:

25 EUR no vingrotajas individualaja programma;

10 EUR no vingrotajas grupu vingrojumu programma.
Dalibas maksa netiek atgriezta!

Rekinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 03.09.2021.

Apdrosinasana

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem
sacensibu laika.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem péc nepiecieSamibas biis pieejams
sertificéts medicinas darbinieks.

COVID-19

Sacenibas dalibniec€m un apkalposSanas personalam akreditacijas laika ir
janodod sadarbspgjigu vakcinacijas pret Covid-19 vai Covid-19 parslimosanas
sertifikatu vai PCR SARS-Cov-2 testu.

LVF pieprasa, lai visi dalibnieki, tiesne$i un amatpersonas ievéro standarta
piesardzibas pasakumus, piem&ram, biezu roku mazgasanu, pastavigu masku vai
maske&Sanas segumu nésasanu un fiziskas distances uzturé€Sanu vismaz 1,5 metru
attaluma, kad vien iesp&jams.

Sacensibas, treninu vieta vai treninu laukuma vingrotajiem nav javalka maska ,
un fiziskajam attalumam, kad vien iespg&jams, jabiit vismaz 1,5 metriem.
Papildu informacija tiks ieklauta darba plana, kas janosiita pirms sacensibam.

Bankas rekviziti

Biedriba <> LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”’

Reg.Nr. 40008022241

Prasu iela 110, Riga, LV-1057

AS Swedbank, Konts: LV52HABA0551047128180

Samaksat lidz 10.09.2021

Maksajuma meérkis: RG (obligati!) - dalibnieka vards, uzvards, vecuma
grupu. ( Piem.: RG-D.Balodis)

Latvijas Vingrosanas
federacijas
generalsekretare

Natalija Prokofjeva
28.07.2021



http://www.gfl.lv/

