" Latvijas VingroSanas Federacija

Rigas pilsetas atklatas cempionats makslas vingrosana
Riga, Latvija
2020.g. 17.-18. oktobr1

Nolikums

Sacensibu organizators Latvijas VingroSanas federacija sadarbiba ar Rigas domes Izglitibas,
kulttiras un sporta departamentu.

Reg. Nr. 40008022241

Atbildiga persona- Natalija Prokofjeva

e-mail: gfl@latnet.lv

Adrese: Priisu iela 110, Riga, Latvija.

Mob.: +37127403566

Sacensibu vieta O.Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskola ,sporta bazg,
Skrindu iela 1, Riga, Latvija, LV-1003
Datums 2020.9. 17.-18. oktobr1
Merkis un uzdevumi 1. Noskaidrot Rigas pilsétas labakas vingrotajas senioru sporta klas¢

individualaja programma.
2. Popularizét makslas vingrosanu Rigas pilséta .
3. Veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.

Sacensibu vadiba Sacensibu galvena tiesnese— Daiga Liepina (Starptautiska kategorija,
BREVET 3).
Galvena sekretare— Nellija Zvigule (Nacionala kategorija).
Inventars Carpet: RG "Beijing" Ref. 1790280
Sacensibu noteikumi Sacensibas notiek pec individualas programmas. Sacensibas notiek

saskana ar Starptautiskas VingroSanas federacijas noteikumiem un Latvijas
VingroSanas federacijas MVTK apstiprinato sacensibu programmu
2020.01.09.-2021.31.12. gadam.

Sacensibu programma

Sestdiena, 17.10.2020.
17:30-20:30 Vingrojums ar apli, vingrojums ar bumbu.

Svétdiena, 18.10.2020.
17:30-20:30 Vingrojums ar valém, vingrojums ar lentu.
20:40-21:00 ApbalvoSanas parade

Tiesnesi Katrai treneru brigadei (Rigas VingroSanas skola/ Rigas pils€tas licencéti
sporta klubi/ intereSu izglitibas grupas) janodroSina vismaz viens
kvalificéts tiesnesis, kur$ piedalisies sacensibu veért€Sana no sacensibu
sakuma lidz beigam.

Katrai pilsétai janodro$ina vismaz viens kvalificéts tiesnesis, kurs$
piedalisies sacensibu vértésana no sacensibu sakuma lidz beigam.

Apbalvos$ana Individuala programma:
1.-3.vietu ieguvgjas apbalvo ar diplomiem, medalam un pieminas balvam,;
4.-6.vietu ieguvéjas apbalvo ar diplomiem un pieminas balvam.



mailto:gfl@latnet.lv

Pieteikums

Galigie pieteikumi (sportistes, tiesneSi) jaiesniedz Ilidz 2020. g. 02.
oktobrim, registréjot sistéma KSIS.

Dalibnieku miizikas ierakstus mp.3 formata jalejuplade sistema — KSIS
Iidz 2020. g. 02. oktobrim.

Datu apstrade

Piesakoties Rigas pils€tas atklatas jaunatnes meistarsacikstes

makslas vingrosana sacensibam, iesaistitas personas un dalibnieki izsaka
savu piekriSanu Biedribas ‘’Latvijas Vingrosanas federacijai’’ attiecigo
personas datu apstradei, tai skaita, bet ne tikai, publicgjot pasakuma
pieteikumos noradito informaciju, veicot pasakumu un ta dalibnieku foto
un video ierakstu un public€Sanu (tai skaita, bet ne tikai, tieSraidi, foto un
video materialu uzglabasanu publiskas pieejamibas arhiva un mingto
materialu atkal izmantoSanu), ka arT citu sadarbibas partneru un
atbalstitaju publicitatei. Inform&jam, ka pasakuma laika tiks fotografets
un/vai filméts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas pasakuma
atspogulosanai Biedribas ‘’Latvijas VingroSanas federacijas’’ timekla
vietn€ www.gfl.lv un socialajos tiklos (Facebook, Twitter u.c.), ka ar1
citu sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valuta.

Dalibas maksa:

25 EUR no vingrotajas individualaja programma;

25% atlaidi daltbas maksai Rigas pasvaldibas dibinato izglitibas iestazu
istenoto sporta programmu audzéeknu grupam:

18,75 EUR no vingrotajas individualaja programma;

Dalibas maksa netiek atgriezta!

Rekinu izrakstiSana ir iesp&jama lidz 02.10.2020.

Apdrosinasana

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijjumiem
sacensibu laika.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepiecieSamibas biis pieejams
sertificéts medicinas darbinieks.

Bankas rekviziti

Biedriba > LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”’

Reg.Nr. 40008022241

Prusu iela 110, Riga, LV-1057

AS Swedbank, Konts: LV52HABA0551047128180

Samaksat lidz 02.10.2020

Maksajuma mérkis: RG (obligati!) - dalibnieka vards, uzvards, vecuma
grupu. ( Piem.: RG-D.Balodis)

Latvijas VingroS$anas
federacijas
generalsekretare

Natalija Prokofjeva
25.06.2020



http://www.gfl.lv/

