Latvijas Makslas VingroSanas klubs
Latvian Rhythmic Gymnastics club

Latvijas Makslas Vingrosanas kluba sacensibu makslas vingroSana
»~RUDENS 2019”

Riga, Latvija
2019. gada 02.-03. novembri

Latvijas Makslas Vingro3anas klubs
LMVK valdes loceklis - Natalja Ku¢inska
e-mail: nataljakuchinska@inbox.lv

Mob.: +37129779419

Rigas Teikas vidusskola sporta zale,
Aizkraukles iela 14,

Riga, Latvija

LV-1006

2019. gada 02.-03. novembri

Sacensibas tiek rikotas ar mérki popularizét makslas vingroSanu
Latvijas Republikd. Sacensibu uzdevums ir izvertet jaunako grupu
audzeknu programmas apguvi un veicinat vingrotaju makslas
vingro$anas meistaribas izaugsmi.

Sacensibu galven tiesnese — Anna Sidenko (RG, FIG Brevet 4)
Galvena sekretare — Iveta Audre (RG NAC. kat.)

02. novembri (sestdiena) - L, 1L, ITL, IV., V. sp.Kl. vecaka grupa;
03. novembri (svétdiena) - Iesdcéji jaunika un vecaka grupa, L, 1L,
111, IV., V. sp.Kkl. jaundka grupa

lespéjamas izmainas sacensibu programma, kuras ir atkarigas no
pieteikta dalibniecu skaita.
Vingrotdjas lidz IILsp.kL (ieskaitot) starté paros.

IESACEJL :
e Jauniki grupa — 2013. dz.g. un jaun.: vingrojums bez
priek§meta, LMVKP 2018 (D maks.2.0.p.)




e Vecaka grupa —2012. dz.g. un vec. : vingrojums bez priekSmeta,
LMVKP 2018 (D maks.2.0.p.)
SPORTA KLASE :
e Jaunaka grupa - 2012. dz.g. un jaun.: vingrojums bez priek3meta,
FIG 2017
e Vecaka grupa - 2011. dz.g. un vec.: vingrojums bez prickimeta,
LMVKP 2018 (D maks.2.5.p.)
11 SPORTA KLASE :
e Jaunaka grupa - 2011. dz.g. un jaun. : vingrojums bez prickSmeta
un vingrojums ar priekSmetu péc izvéles, FIG 2017
e Vecaka grupa - 2010. dz.g. un vec. : vingrojums bez prickSmeta
un vingrojums ar priek§metu péc izvéles, LMVKP 2018 (D
maks. b/p 2.5.p., ar priek§metu 3.5.p.)
II1 SPORTA KLASE:
e Jaunaka grupa - 2010. dz.g. un jaun. : vingrojums bez prick§meta
un vingrojums ar priek§metu p&c izveles, FIG 2017
e Vecaka grupa - 2009. dz.g. un vec. : vingrojums ar apli un
vingrojums ar prieckSmetu p&c izvéles, LMVKP 2018 (D maks.
4.0.p.)
IV SPORTA KLASE:
e Jaundkd grupa - 2009. dz.g. un jaun. : vingrojums ar apli un
vingrojums ar priek§metu péc izvéles ( bumba, lente ), FIG
2017
e Vecaka grupa - 2008. dz.g. un vec. : vingrojums ar apli un
vingrojums ar priek§metu péc izvéles (bumba, lente), LMVKP
2018 (D maks. 4.5.p.)
V SPORTA KLASE:
e Jaunaka grupa - 2008. dz.g. un jaun. : vingrojums ar bumbu un
vingrojums ar prick§metu p&c izvéles (aukla, aplis), FIG2017
e Vecaka grupa - 2007. dz.g un vec. : 2 vingrojumi ar prickSmetu
péc izvéles, LMVKP 2018 (D maks. 4.5.p.)

Katrs klubs nodrofina vienu tiesnesi ar vismaz 1. kategoriju.
Tiesnesa vards un uzvards jauzrida pieteikuma forma. Ja klubs
neuzrada savu tiesnesi, tad automatiski piekrit esoSai tiesneSu kolegijai
vai soda nauda EUR 50.

1.-3.vietu ieguvéjas katrd vecuma grupa tiek apbalvotas ar medalam,
diplomiem un pieminas balvam. :

4.-6.vietas ieguvéjas tiek apbalvotas ar diplomiem un pieminas balvam.
Visas sacensibu dalibnieces tiek apbalvotas ar pieminas balvam.

| Oficialie pieteikumi [ 2019. gada 10. oktobris |
asidenko777@gmail.com un audre@inbox.lv

Pieteikuma ir janorada: dalibnieka vards, uzvards, dzimsanas gads,
sporta klase un tiesneSa vards, uzvards, kategorija.

| Apmaksa tiek veikta Eiro valuta.

Dalibas maksa: 25 Eiro

Dalibas maksa netiek piemérota Latvijas Makslas Vingrosanas kluba
| audzeknem. i

| Dalibas maksa netiek atgriezta! 8
| Dalibas maksa paredzéta balvu izdevumu segsanai.
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Maksajuma mérki janorada: vingrotajas vards, uzvards, dzim$anas
| gads, sporta klase un trenera uzvirds.

Samaksat lidz 2019. gada 18. oktobrim.
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