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Rtgas pilsEtas atklatas jaunatnes meistarsaclkstes mEkslas vingro5anii
RIsa, 22.02. - 24.02.2019.

Sacenslbu organizators Rlgas VingroSanas skola.
AtbildTga pers ona- T atjana Stepulane.
e-rnail : tatj ana_stepulane@inbox. lv.
Adrese: Miera iela 62, RIga, Latvija.
Mob.: 31126494711.

Sacenslbu vieta Futbola skola "Rlga", sporta baze "Atkadiia,,
Uzvaras bulvaris 18, RTga, Latvija.

Datums 22.02. - 24.02.2019.
M6r[<is un uzdevumi 1. Noskaidrot RTgas pilsOtas

sporta klasOs individudlajd p
II, III sporta klases grupu vingrojumos
2. Popularizet makslas vingro5anu Rrgas pilsetd.
3. Veicinat vingrotaju sporta meistarrbas izaugsmi.

Sacenslbu vadlba Sacensrbu galvena tiesnese - Anna Sidenko (starptautistca
kategorija, BREVET 4).
Sacensrbu galvenas tiesneses vietniece- Olga Gusarduka
(Naciondld kategori j a).
Galvena sekretare - Nellija Zvrgule (Naciondla kategoriia).

Sacenslbu programma IndividuElAs sacenslbas:
IV sporta klase: Vingrojurns ar auklu, vingrojurns ar apli,

V sporta klase:
vrngrojums ar valOm.
Vingrojums ar bumbu, vingrojums ar valem,
vingrojums ar lentu.

Pre junioru sp.kl.: vingrojums ar bumbu, vingrojums ar valem,
vingrojums ar lentu.

Grupu vingrojumu sacenslbas:
I sporta klase A grupa: Vingrojums bez priek5meta.
I sporta klase B grupa: Vingrojums bez priek5meta,
II sporta klase A grupa: Vingrojums ar 5 apfiern.

ar priek5metu pOc izveles,
s ar 5 auklam.



III sporta klase B grupa: Vingrojums ar priek5metu pOc izvOles.
Sacenslbas notiek saska4a ar Starptautiskas Vingro5anas
federdcijas noteikumiem un Latvijas Vingro5anas federacijas
MVTK apstiprinato sacensrbu programrnu 2019, gadam.

TiesneSi Katrai treneru brigddei jdnodroSina vismaz viens kvalificets
tiesnesis, kurS piedallsies sacenslbu vOrtO5ana no sacenslbu
sikuma lldz beigiim. Tiesne5u vardu un uzvardu jauzrada
pieteikuma forma.

ApbalvoSana Individufl lii programma :

l.-3.vietu ieguvOjas visas sporta klases apbalvo ar diplomiem,
medaldm un balvam;
4,-6.vietu ieguvdjas visas sporta klasOs apbalvo ar diplorniem un
piemilas balvam;
Grupu vingrojumi:
1,-3.vietu ieguvejas (komandas) visas sporta klasOs apbalvo ar
diplorniem. rnedalarn.

Pieteikums Iepriekspieteikumus ( ar planotu dahbnieku skaitu ) jdiesniedzlrdz
2019.g.1.febru6rim, nosDtot inforrnaciju uz e-pastu
nellij a. zvieul e@ inbox. lv.
Pieteikumi dalibai jdiesniedz lTdz 2019. g.T.februarim, nosltot uz
e- pastu nellij a.zvi gule@inbox.lv.
Pieteikuma norada dallbnieka vardu, uzvardu, sporta klasi.

Dallbas maksa No dallbas maksas sacenslbfls atbrr-votas sportistes-Rlgas
Vingro5anas skolas miikslas vingro5anas nodalas audzOknes,
Rtgas pils€tas izghttbas iestfrZu intere5u izglltlbas programmas
mii kslas vingro3anfl audz€knes.
Individudla programma- EUR 15,00 ( piecpadsmit euro un 00
centi).
Grupu vingrojums- EUR 8,00 (astoli euro un 00 centi) no katras
komandas sportistes, saska4a ar MVTK 19,09,20i6. lOrnurnu.
Maksajums javeic lldz 10.02.2019.

Rrgas pilsOtas paSvaldlba
Reg.Nr. LV 90011524360, Ratslaukums 1 , RTga, LV 1050

Luminor Bank AS
Konts LVOTNDE A0021 0009 | 607 |

ar noradi :2102319, dal1bas maksa RVSJMS, sporta klase.
Maksaiums netiek atsriezts

ApdroSinESana Sacenslbu organizators nenes atbildrbu par nelaimes gadrjumiem
sacensrbu laikd.

Mediclniskais dienests Sacenslbu laika visiem dahbniekiem pec nepieciesamibas b[s
pieeiams sertificets medicrnas darbinieks.

Direktors

Stepulane 67362944

B.Konstantinovids


