"APSTIPRINU’
_KSS direktors

For, N.Vorobeiciks

2018.g. , 30" . septembri

NOLIKUMS
ILZES RENCES KAUSA |IZCINAI
SPORTA VINGROSANA

Mérkis un uzdevumi:

1. Popularizét sporta vingrosanu;

2 Noskaidrot labakas sporta vingrotajas katra sporta klasé.
Laiks un vieta: :
Sacensibas notiek Liepaja, Rigas ielda 8, Liepajas Kompleksas sporta skolas telpas
2018.gada 7. — 9.decembri 7 decembri — delegaciju iebrauk8ana un riku
ieméginasana, 8.decembri - sacensibas daudzcina; 9.decembri - delegaciju
izbraukSana. Sacensibas piedalas vingrotajas no Latvijas, Lietuvas, Baltkrievijas,
Krievijas, Ukrainas, Polijas un no citam valstim.
Sacensibu vadiba:
Liepajas Kompleksa sporta skola.
Galvenais tiesnesis: Larisa Roslova (nacicnala kategorija)
Sacensibu sekretirs: Karina Sarkova
Sacensibu programrna:
Senori 2002.dz.g. un vecakas
Juniori 2003. —2005. dz. g.
Pre - juniori  2008. — 2007 .dz.g.
5.sporta kl.  2008. (min. 6. grutibas elementi)
4.sportakl. 2009.dz.g.un jaunakas (min. 5. grafibas elementi)
Atbalsta l&ciens (4. un 5.sporta ki) galds 1,25 m
Vértésana.
Sacensibas ir individudlas daudzema. Sacensibu vértésana péc Starptautiskas
Vingroanas Federacijas sacensibu tiesaSanas noteikumiem - FIG Code of points 2017.
- 2020.
Delegacijas sastavs:
Ne vairik ka 8. dalibnieces, 2. tiesnesis (obligati), treneres — bez skaita ierobeZojuma.
Katrai delegacijai jasagatavo paraugdemonstréjurna numurs.
Apbalvodania:
Pirmo ti7s vietu ieguvéji daudzcina tiek apbalvoti ar diplomiem un kausiem, 4. — 6.vietu
ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem un pieminas baivam. Specizlais kauss tiek izcinits
Junioru sporta klasé. Visi sacensibu daiTbnieki tiek apbaivoti ar pieminas suveniriem.
Uznemsana: Visi izdevumi uz komandéjosas organizacijas rékina. 8.decembri tiks
veikta tiesnegu Edinasana.
Registracija: Pieteikumus iestitit fidz 2018 .gada 6.novembrim.
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