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Merkis un
uzdevumi

L&cienu uz batuta un double mini tramp popularizésana Latvija.
Noteikt valsts labakos sportistus $aja sporta veida.

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvena tiesniese — Vera Antone (TRA, FIG Brevet 3)
Galvena sekretare — Kristine Antone (TRA, nac.kat.)

Inventars

TRA: Eurotramp 4x4; Ultimate 4x4
DMT: Eurotramp Ultimate DMT 6x6

Planotais grafiks

23. marts Zales iekartoSana
(piektdiena) Delegaciju ierasanas
Akreditacija

Izmé&ginajums p&c grafika
Tiesne$u instruktaza (TRA un DMT)

24. marts Kvalifikacijas sacensibas — individualas
(sestdiena) sacikstes — ‘’Mazie talanti’’

Finala sacensibas - ‘’Mazie talanti’’
Apbalvosana- ‘’Mazie talanti’’
Kvalifikacijas sacensibas — individualas
sacikstes - “’Latvijas kauss’’

Finala sacensibas — ‘’Latvijas kauss’’
Apbalvosana- “’Latvijas kauss’’

Delegaciju izbraukSana

Daliba

Atklatas sacensibas ‘’Latvijas kauss’’- sastav no U11-12, U13-14,
U15-16, U17-21 vecuma grupam un ietver sevi kvalifikacijas un finala
sacikstes.

Daliba kvalifikacija:

e Kkatrs sportists izpilda obligato un izvéles kombinaciju. Izveles
kombinacija skaitas bez griitibas koeficienta ierobezojuma.
Obligatas kombinacijas prasibas tiek aprakstitas nolikuma
‘obligatas prasibas’.

Daliba finala:

e piedalas 8 labakie sportisti (meitenes un zeni katra vecuma
grupa), kuri ieguva visaugstakos rezultatus kvalifikacijas
sacensibas.

Finala sacensibas skaitas no 0 (nulle).

Starptautiskais turnirs <’Mazie talanti’’ sastav no U7-8,
U9-10 un ietver sevi tikai kvalifikacijas sacikstes.
Bez finala sacensibam TRA un DMT grupas U7-8 un U9-10.

Grupas TRA un
DMT

U7-8, dzimusi 2010-2011 g.

U9-10, - dzimusi 2008-2009 g.
U11-12, dzimusi 2006-2007 g.
U13-14, dzimusi 2004-2005 g.
U15-16, dzimusi 2002-2003 g.
U17-21, dzimusi 1997-2001 g.

Obligatas prasibas

“Mazie talanti’’ Pirmais vingrinajums ar spec. prasibam:
U7-8

e [&ciens uz védera;

e [eciens “zaklis”

e 10 dazadi elemeti




U 9-10
e [&ciens “zaklis”
e Salto atpakal
e Elements ar piezemésanos uz muguras vai védera

Kombinacija ir jabiit 3 elementiem ar rotaciju vismaz % no salto

“Latvijas kauss ¢’ pirmais vingrinajums ar spec. prasibam
U 11-12
Vingrinajums sastav no 10 dazadiem elementiem. Atlauts ne vairak ka
2 elementi zem 270° rotacijas no salto. Katrs elements, kas atbilst
prasibam tiek atzimé&ts dalibnieka kartina ar *, tiem ie jabiit diviem
dazadiem elementiem.
1.1 elements ar piezemeSanos uz védera,
2. 1 elements ar piezemasanos uz muguras.

U13-14

Vingrinajums sastav no 10 dazadiem elementiem. Atlauts ne vairak ka
1 elements zem 270° rotacijas no salto. Katrs elements, kas atbilst
prasibam tiek atzim&ts dalibnieka kartina ar *, tiem ie jabut diviem
dazadiem elementiem.

1.1 elements ar piezemeSanos uz védera,

2. 1 elements ar piezemaSanos uz muguras,

3. Salto atpakal ar skriivi.

U15-16

Vingrinajums sastav no 10 daZzadiem elementiem. Atlauts ne vairak ka
1 elementsi zem 270° rotacijas no salto. Katrs elements, kas atbilst
prasibam tiek atziméts dalibnieka kartina ar *, tiem ie jabiit diviem
dazadiem elementiem.

1. Salto atpakal ar skriivi.

2. Salto uz prieksu ar 1 % skriivi vai 1 ¥ salto uz priekSu no muguras
arl % pagriezienu

3. 1 elements ar piezem&Sanos uz védera vai muguras..

U17-21

Vingrinajums sastav no 10 dazadiem elementiem. Atlauts ne vairak ka
1 elementsi zem 270° rotacijas no salto. Katrs elements, kas atbilst
prasibam tiek atziméts dalibnieka kartina ar *, tiem ie jabiit diviem
dazadiem elementiem.

1. viens elements ar piezemé&sanos uz védera vai muguras

2. viens elements no védera vai muguras saistiba ar pirmo prasibu

3. viens dubultais salto ar vai bez pagrieziena

4. viens elements ar minimums 540° skriives un minimums 360° no
salto.

DMT :

‘’Mazie talanti’’ :

U7-8;U9-10

Bez specialam prasibam.

“’Latvijas kauss ¢’

U 11-12; U 13-14; U15-16; U17-21:

Katrai prasmei jabit vismaz 360 ° griezienam.




Tiesnesi

Tiesnie$i jaieraksta Sadi:
e Katrs klubs nodroSina vienu tiesniesi ar vismaz nacionalo
kategoriju.
e 1-10 dalibnieki — 1 tiesniesis , 11-20 dalibnieki - 2 tiesniesi, 21-
30 dalibnieks - 3 tiesniesi un 31+ dalibnieki - 4 tiesniesi.
e Tiesnie$u vardu un uzvardu jauzrada pietiekuma forma.

Balvas 1.vietas ieguv§ji tiks apbalvoti ar kausu un diplomu.
2. un 3.vietas ieguvéji tiks apbalvoti ar kausu un diplomu.
Visi dalibnieki tiks apbalvoti ar diplomu.
Pieteikums Galiga registracija 23.02.2018
Nominatiska registracija 09.03.2018

Dalibas maksa

Apmaksa tiek veikta Eiro valuta.
Dalibas maksa: 15 Eiro no sportista viena disciplina.

Apdrosinasana Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem
sacensibu laika.
Mediciniskais Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepiecieSamibas biis pieejams
dienests sertificétis medicinas darbinieks.
Izmitinasanas P&c grafika.
Viza P&c pieprasijuma.
AKkreditacija Akreditacija notiks p&c ierasanas.

Akreditacijai ir nepiecieSami $adi dokumenti:

* Visu dalibnieku pases vai personas apliecibas
* Pieradijums par maksajumiem;

Visas finansialas saistibas jaievero pirms ierasanas.

Banka rekviziti

Biedriba ¢ LATVIJAS VINGROSANAS FEDERACIJA”’
Reg.Nr. 40008022241

Skolas iela 9-23, Riga, LV-1010

Valsts kase, SWIFT: TRELLV?22

Accoun Nr.: LV94TREL9153520000000

Samaksat Iidz 09.03.2018

Maksajuma meérkis: LK 2018 TRA un DMT vards, uzvards, vecuma
grupu.

LVF
generalsekretare

N.Prokofjeva
15.01.2018




